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Segundo encuentro presencial 2023-1
Unipamplona Bogota

El pasado 25 marzo en el CREAD
Cundinamarca se llevo a cabo el segundo
encuentro presencial para el programa de
Licenciatura en Educacién Fisica,
Recreacion y Deportes en cabeza de la
directora, Guiomar Herrera Olaya y ademas
con la planeacion y ejecucion de los
docentes Catherine Astrid Moreno Buitrago,
Yedsenit Olmos Rincon, Oscar Eduardo
Babativa Rodriguez, Jeyner Jiménez
Rodriguez, José William Matiz Camargo y
Arley Yamil Alvarado Sanchez.

La docente Yedsenit Olmos Rincén dio a
conocer "Estos encuentros presenciales y
de caracter practico permiten sensibilizar y
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fortalecer el aprendizaje significativo de la
comunidad educativa, teniendo como
elemento principal el acercamiento a ese
ser humano que comunica con su cuerpo.
Se reconocen de igual manera sus
presaberes e historia de vida dentro de
diferentes contextos, ya que se pueden
evidenciar mediante la observacion e
interaccion directa con los estudiantes,
sus habilidades y capacidades en un
espacio real. Otra virtud es que se pueden
identificar tanto el potencial deportivo,
como el fortalecimiento de las posibles
falencias mediante la retroalimentacion.
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El docente Oscar Eduardo Babativa
Rodriguez dio a conocer una serie de
componentes importante que se llevaron a
cabo durante el encuentro "La actividad
estuvo enmarcada por seis componentes
tematicos, los cuales estuvieron distribuidos
a través de sesiones de una hora cada uno.
Los estudiantes rotan segun las indicaciones
previas y los docentes garantizan tres
momentos durante la sesion: un elemento de
desarrollo conceptual, un elemento de
ejecucion practica y un elemento de
retroalimentacion”.

Por otra parte la directora del CREAD
Cundinamarca Guiomar Herrera Olaya,
"manifiesta su agradecimiento al cuerpo de
docentes y estudiantes por permitir cumplir
el objetivo del primer encuentro presencial
programa Licenciatura en Educacion Fisica,
Recreacion y Deportes modalidad distancia
correspondiente al primer semestre 2023
donde se realizaron actividades deportivas
— dindmicas para el fortalecimiento vy
retroalimentacion de nuestros estudiantes
poniendo en practica los conocimientos
tedricos con el fin de mejorar el futuro perfil
egresado con nuestro lema “Formando
Lideres para la Construccion de un Nuevo
Pais en Paz".

Estos componentes se llevaron a cabo
desde un enfoque constructivista del
conocimiento y una accion participativa. Los
temas propuestos fueron:

« Fundamentos basicos del movimiento
corporal: ritmo y expresion.

« Fundamentos pedagogicos de la
educacion fisica, recreacion y deportes.

e Fundamentaciéon didactica de Ila
gimnasia.

« Fundamentacion didactica del atletismo.

« Fundamentacion didactica del futbol.

« Fundamentacion didactica de los
deportes de conjunto.
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