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Enfermeros en formación realizan actividades para las gestantes y 
adultos mayores en la Unidad Básica Loma de Bolívar 

 
 

 
 
 
Por: Andrea Pedraza Mendoza/Esp. En Gerencia de la Comunicación 
Organizacional. 
 
 

Estudiantes de séptimo y octavo semestre de Enfermería llevaron a 
cabo talleres, charlas y folletos con el fin de promocionar la salud de 
adultos mayores y gestantes que asisten a la Unidad Básica de Loma 
de Bolívar.  
 
Por una parte los estudiantes de séptimo semestre trataron temas para 
las personas de avanzada edad tales como la prevención de la 
hipertensión, parkison, incontinencia urinaria, depresión, polifarmacia, 
entre otros. Además de esto las futuras enfermeras hicieron valoración 
de la vista, perímetro abdominal y toma de la tensión arterial, de 
manera personalizada. 
 
De la misma manera los educandos de octavo semestre realizaron un 
curso psico profiláctico para que a través de este, las gestantes se 
capacitaran respectos a los cambios, cuidados, alimentación, 
indicaciones para el parto, cuidados al recién nacido, control prenatal 
lactancia, entre otros. También organizaron un consultorio para realizar 
citologías y otro en donde se daban asesorías sobre planificación 
familiar 
 


