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INTRODUCCION

A los profesionales de la salud les ha tomado mucho tiempo comprender la
epidemiologia de la enfermedad y la muerte, dentro de un complejo mas amplio
gue el ambito clinico, es decir, dentro de un contexto de derechos humanos y
cambio social; es por esto que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha
definido como uno de sus obijetivos: “Hacer progresar la accién de la salud y
del bienestar de la madre y del nifio y favorecer su actitud de vivir en armonia
con un medio en plena transformacion”; por consiguiente, los servicios de salud
deben enfocarse en el control prenatal de manera integral, con el desarrollo de
guias de préctica clinica se hace esfuerzo prioritario en el logro de este
objetivo, para asi lograr una reduccién de morbilidad y mortalidad materno-
infantil.

Es por esto que nacio la necesidad de evaluar los factores socioculturales que
influyen en el inicio oportuno del control prenatal de las gestantes usuarias del
programa en la unidad basica de la libertad de la ese imsalud - cucuta en el
periodo comprendido entre junio y noviembre de 2012



1. PROBLEMA
1.1. TITULO

FACTORES SOCIOCULTURALES QUE INFLUYEN EN EL INICIO
OPORTUNO DEL CONTROL PRENATAL DE LAS GESTANTES USUARIAS
DEL PROGRAMA EN LA UNIDAD BASICA DE LA LIBERTAD DE LA ESE
IMSALUD - CUCUTA EN EL PERIODO COMPRENDIDO ENTRE JUNIO-
NOVIEMBRE DE 2012

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢,Cudles son los factores socioculturales que influyen en el inicio oportuno del
control prenatal de las gestantes usuarias del programa en la unidad basica de
la libertad de la ESE IMSALUD - Cdcuta en el periodo comprendido entre
Junio-Noviembre de 20127

1.3. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Segun el Grupo Interinstitucional de las Naciones Unidas sobre Estimacion de
la Mortalidad materno-infantil afio tras afo, unos 8 millones de nifios mueren
por causas evitables, y mas de 350 000 mujeres mueren por complicaciones
evitables relacionadas con el embarazo y el parto en el mundo (1). Los avances
en la reduccion de la mortalidad y morbilidad maternas se han convertido en
uno de los elementos esenciales dentro de los Objetivos de Desarrollo del
Milenio (ODM). Lo cual dependen en principal medida a la mejora del acceso a
servicios de salud materna y reproductiva de calidad y la utilizacion de los
mismos. En Norte de Santander se ha observado un aumento que ha
alcanzado un 50% en el afio 2010 con respecto a los afios anteriores (2008-
2009) en los cuales se habia mantenido una constante de 8 muertes
maternas.(2)

El control prenatal es la principal estrategia utilizada para disminuir estas tasas,
sin embargo la adherencia de las embarazadas a este, es muy variable sin que
se conozcan completamente los factores que influyan en estos
comportamientos de riesgo en nuestra region.



2. OBJETIVOS:

2.1. OBJETIVO GENERAL:

Identificar los factores socioculturales que influyen en el inicio oportuno del
control prenatal de las gestantes usuarias del programa en la unidad basica
de la libertad de la ESE IMSALUD - Cucuta en el periodo comprendido entre
Junio-Noviembre de 2012.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

2.2.1. Identificar y clasificar el inicio oportuno en las gestantes usuarias
del control prenatal de la Unidad Basica La Libertad en junio a
noviembre del 2012

2.2.2. ldentificar mediante grupos focales y encuesta semiestructurada
los factores socioculturales y aspectos generales que vivencian las
gestantes e influyen en el inicio oportuno de su control prenatal.

2.2.3. Fomentar el componente educativo y de adherencia al programa en
las gestantes usuarias del mismo durante el periodo de estudio.



