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RESUMEN

El objetivo de este proyecto de investigacién fue conocer el abordaje médico
en los pacientes que ingresaron al Hospital Universitario Erasmo Meoz y que
fueron diagnosticados con leptospirosis entre los afios de 2007 y 2013. Para
lograr nuestro objetivo se dividio el proyecto en dos fases: la primera fase fue
realizada en el 2012, afio en la que se efectud la revision exhaustiva de las
historias clinicas de pacientes con diagnostico de leptospirosis del periodo
entre el 2007 y 2011; en la segunda fase solo se realiz6 la revision de
pacientes diagnosticados en el Hospital entre los afios 2012 y 2013; se
clasificaron segun grupo etareo, sexo, procedencia y nivel socioeconémico, al
mismo tiempo se identifico la sintomatologia, los métodos diagnosticos y los
tratamientos que fueron llevados a cabo en la poblacion. Un total de 51
pacientes cumplieron con los criterios de inclusiébn y exclusion. En los
resultados se encontr6 que la mayor frecuencia de la leptospirosis se
presenté en la edad de 21-25 afios de edad con un 19,6%; en el sexo
masculino con el 82,4%; y en el nivel socioeconémico 1 el 68,6% eran
procedentes de zona urbana. Con respecto a la sintomatologia se evidencio
gue el sintoma de mayor presentacion fue la fiebre con un porcentaje de
77,8% en el sexo femenino y el 95,2% en el masculino. Con respecto al
manejo establecido en los pacientes del Hospital Universitario Erasmo Meoz
se observé que el 47,1% de los pacientes afectados no recibieron ningun tipo
de manejo antibiético y que solo el 31,4% de los pacientes recibieron el
antibiético instaurado con el protocolo para el manejo de la leptospirosis del
INS. Con este proyecto se espera incrementar el conocimiento sobre la
Leptospirosis del personal de salud asistente al Hospital Universitario Erasmo
Meoz, garantizando asi un 6ptimo diagnaostico clinico y un manejo eficaz.
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