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RESUMEN

Introduccién: El dengue es una enfermedad febril, infecciosa, sistémica y dinamica,
transmitida por vectores. Se ha descrito en la literatura mundial que esta enfermedad
presenta manifestaciones en el sistema hepatico.

Objetivo: Determinar la gravedad y el prondstico de las alteraciones de la funcién
hepatica que se presentan en los pacientes con dengue.

Metodologia: Se estudiaron los pacientes con diagnostico de dengue del servicio de
urgencias y medicina interna del Hospital Universitario Erasmo Meoz, realizdndoles
examen fisico y pruebas de laboratorio y ecografia con el fin de detectar alteraciones de la
funcién hepética. Posteriormente se aplicaron escalas que permitan clasificar la gravedad
y el prondstico de las alteraciones encontradas.

Resultados: Se estudié una muestra de 50 pacientes con diagnostico de dengue por IgM
positiva, encontrandose que 44 pacientes presentaron algun tipo de alteracién de la
funcién hepética, sea detectada mediante examen fisico, pruebas de laboratorio,
ecografia abdominal, o en varias de estas. Se aplico la clasificacion del compromiso
hepatico propuesto por De Souza y colaboradores, encontrdndose que 24 de los
pacientes con alteraciones hepaticas (58,5%) se catalogaron como grado de hepatitis C, y
solo 6 pacientes (14,6%) se clasificaron como grado D. Respecto a la aplicacion de los
criterios de falla hepatica aguda de la ASSLD, se encontr6 que una paciente cumplio
todos los items necesarios para ser catalogada como falla hepatica aguda. Ningun
paciente cumplié con todos los criterios del King’s College Hospital, en tanto que 6
pacientes (13,4%) se clasificaron dentro de la categoria B de la clasificacion de Child-
Pugh, mientras el restante de pacientes dentro de la categoria A. La estancia hospitalaria
mas comun entre los pacientes con dengue fue de 5 dias con un promedio de 4,2.
Conclusiones: La presencia de alteraciones hepaticas debidas a la infeccion por dengue
fue un evento comun en los pacientes observados. Sin embargo, se debe considerar el
impacto clinico de estas alteraciones.
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ABSTRACT

Introduction: Dengue fever is a febrile, infectious, systemic and dynamic disease
transmitted by vectors. It has been described in the literature that this disease has
manifestations in the liver system.

Objective: Determine the severity and prognosis of liver function abnormalities that occur
in patients with dengue.

Methods: We studied patients diagnosed with dengue emergency department and internal
medicine at Erasmus University Hospital Meoz, making them physical examination and
laboratory tests and ultrasound in order to detect alterations of liver function. Subsequently



scales to classify the severity and prognosis of the alterations found were applied liver
function. Subsequently scales to classify the severity and prognosis of the alterations
found were applied.

Results: 50 patients was studied for diagnosis of dengue IgM positive, finding that 44
patients had some type of impaired liver function is detected by physical examination,
laboratory tests, abdominal ultrasound, or several of these. Classification proposed by De
Souza et al liver involvement was applied, finding that 24 of the patients with hepatic
impairment (58.5%) were categorized as level of hepatitis C, and only 6 patients (14.6%)
were classified as grade D. Regarding the application of the criteria for acute liver failure
ASSLD, found that one patient (2.3%) met all the necessary items to be classified as acute
liver failure. No patient met all the criteria of King's College Hospital, while 6 patients
(13,4%) were classified in category B of the Child-Pugh classification, while the remaining
patients within category A. The most common hospital stay among patients with dengue
was 5 days with a mean of 4.2.

Conclusions: The presence of hepatic impairment due to dengue infection was a
common event observed in patients. However, consider the clinical impact of these
alterations.
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