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RESUMEN 
 
 
Se estima que en el mundo hay más de 1 billón de individuos infectados con parásitos 

helmintos entre que proceden principalmente de las áreas tropicales del globo terráqueo y 

países menos desarrollados. Más de 130 millones de personas sufren de asma y este 

número sigue creciendo. El aumento del asma y alergias en los países industrializados ha 

sido explicado por el control de las enfermedades infecciosas durante la infancia. Sin 

embargo, las causas de la variabilidad de la frecuencia de las enfermedades alérgicas en 

el trópico no son bien conocidas. Estudios epidemiológicos han apuntado hacia un papel 

modulador de las helmintiasis en el desarrollo de las alergias; sin embargo, las evidencias 

de esta asociación no están claramente establecidas.   

 

En nuestra investigación Se realizará un estudio tipo encuesta en población de niños 

entre las edades de 1 y 5 años respectivamente. La población total a entrevistar está 

comprendida por 2300 niños provenientes del programa familias en acción del ministerio 

de protección social y quienes acuden a control de crecimiento y desarrollo, en la 

institución Ubicado en la localidad de Villa del Rosario Norte de Santander Colombia. 

Teniendo como objetivo fundamental demostrar la asociación causal de la exposición de 

los helmintos (áscaris lumbricoides) hacia la protección frente a algunas alergias o la 

exacerbación de estas. 
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