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NS-FP-0106 “Estrategia educativa y comunitaria para la prevención del Dengue en el municipio de San José de Cúcuta.

El proyecto nace de la iniciativa de la Secretaría Municipal de   Cúcuta -SSM, al reportarse el municipio de San José de Cúcuta  como  uno de los municipios del país identificados como de más alto riesgo para enfermar de Dengue, de acuerdo al reporte del  Instituto Nacional de Salud y el Ministerio de la Protección Social.  Esta epidemia se presenta anualmente y en los últimos 8 años se observa un  aumento significativo de la morbilidad y la mortalidad; el incremento de casos  de dengue, se ha  focalizado en población joven  vulnerable y en situación de desplazamiento de los barrios marginales del sector  noroccidental del la ciudad. Las condiciones de la mayoría de lavaderos y  tanques bajos, permiten la presencia y el ciclo de reproducción del vector Aedes Aegypti y  por tanto mantienen el ciclo de enfermedad dentro de la vivienda.

Este Proyecto, desde Octubre del  2010  viene desarrollando en el barrio la Primavera, una intervención integral, a través de una estrategia  educativa en salud con  activa participación de la comunidad y cambios en la infraestructura de las viviendas, identificados como los principales  factores de riesgo para la reproducción del vector transmisor del Dengue-Aedes Aegypti, como lo son los tanques bajos  y lavaderos preexistentes demolidos o eliminados los cuales fueron reemplazados  por tanques plásticos de 1000Lts de capacidad de almacenamiento, con sus respectivos  accesorios y  lavaderos prefabricados.  

Se  ha trabajado  en  tres componentes principales:

1. En el componente de Educación: Diplomado en Educación en Salud Publica  con énfasis en  control y prevención  del Dengue: Se han capacitado  40 personas, 20 líderes de la JAC de la Primavera  y 20 estudiantes del programa de medicina de la Universidad de Pamplona, quienes han adelantado 120 horas de clase magistral y desarrollo de talleres; para la parte práctica del mismo, cada estudiante tuvo  bajo su cobertura un aproximado de 11 viviendas, a quienes  replico la educación sobre el control y la prevención del Dengue, para una intervención  total de 414 viviendas  del barrio La Primavera incluido el sector las Margaritas.
Adicionalmente como estrategia de visibilidad del proyecto, los grupos de práctica del Diplomado,  elaboraron  junto con la comunidad  9 murales, alusivos a la prevención del Dengue, los cuales están distribuidos en los diferentes sectores del barrio.

En el marco de este proyecto se realizo la impresión de la publicación de seis mil cuatrocientas unidades de Módulos, los cuales fueron distribuidos en mil seiscientos Kits, cada uno  comprende cuatro  Módulos Guía para el Docente (Infancia-Adolescencia-Escuela de Padres-Salud Ambiental) así mismo se reprodujeron  dos mil  cajas contenedoras de juegos temáticos con versiones de mesa y al aire libre: Todos contra el Dengue, Ruta hacia la convivencia Familiar, Escalera Educación Sexual y 56 banner Escalera del Dengue con dados y tula contenedora. Este  es  material de la caja de herramientas de la Cátedra de Salud Pública que el IDS (Instituto Departamental de Salud de Norte de Santander) puso a disposición para este proyecto,  fortaleciendo la intervención del mismo y dejando  capacidad instalada en la población participante.
Se realizo el concurso Duro contra el Dengue: Comunidad Consciente… Comunidad Saludable, donde participaron 88 personas de toda la comunidad entre los 7 y los 99 años de edad, en pro de una competencia  informo-lúdico-educativa. Aprender, ganando, ganando aprendiendo.

2. En el componente de Salud: 1.Se   trabajo  con 414  familias del barrio la Primavera-incluido sector las Margaritas, para minimizar los factores de riesgo de la proliferación del Dengue: 2.Se han realizado brigadas de información a 100 familias sobre el estado de afiliación al Sistema General de Seguridad Social, acompañado el proceso de afiliación a cerca de 30 familias, Certificado el esquema de vacunación completa acorde a su edad de 100 niños menores de 7 años, brigada de salud que incluyó promoción de control prenatal, vacunación del Buen trato,  3. Divulgación de  los  servicios en salud de Atención de promoción y prevención de 1596 personas vinculadas al  proyecto.

3. En el Componente Infraestructura Social: Para el mejoramiento de 368 viviendas el proyecto a la fecha ha entregado: 145 Tanques plásticos de 1000 lts de capacidad de almacenamiento con sus respectivos accesorios (145 Flotadores, 145 Llaves de 1”, 145 Llaves de ½”) y 171 lavaderos prefabricados, elementos que han beneficiado 194 predios incluida la Institución Educativa Carlos Ramírez París sede María Auxiliadora (La Primavera).
Actualmente se adelanta la intervención de  los tanques bajos  de almacenamiento de agua de  180 viviendas,  con la donación de una tapa en Polipropileno con marco en aluminio, que actúa como barrera  protectora  y posibilita cerrar los focos de reproducción del vector transmisor del Dengue (Aedes Aegypti), principal objetivo de este proyecto.
Este proyecto es el resultado de un esfuerzo interinstitucional que cuenta con el apoyo de la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID), la Alcaldía de Cúcuta y su Secretaría de Salud Municipal, La Gobernación de Norte de Santander, a través del Instituto Departamental de Salud, la Universidad de Pamplona, la JAC del barrio la Primavera y  la Organización Internacional para las Migraciones (OIM).
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