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NUESTRO EQUIPON

:QUE ES BIENESTAR UNIVERSITARIO?

(

El Bienestar Universitario se define como el conjunto de estrategias transversales a las po-

liticas, procesos, practicas y valores institucionales, encaminadas a promover la calidad de
vida en la comunidad academica para favorecer la formacion integral y la construccion social

de comunidad.

OBJETIVO PRINCIPAL

Promover la calidad de vida para el desarrollo
integral de la comunidad educativa, bajo los
principios de universalidad, equidad, transver-
salidad, pertinencia y corresponsabilidad, a
traves de programas que favorezcan las habili-
dades psicoafectivas, fisicas, academicas,
Individuales y grupales.

RUTA PARA PREVENCION, DETECCION
Y ATENCION DE LA VIOLENCIA BASADA
EN GENERO

¢ QUE BUSCA LA RUTA?

Busca una inmediata atencion, acompana-
miento, orientacion seguimiento a casos
de violencias y cualquier tipo de discrimi-

nacion basada en genero, con el proposito
de garantizar los procesos de manera in-
terdisciplinaria, confidencial y con espe-
cial cuidado de la responsabilidad ante la
dignidad humana involucradas en estas
situaciones.

Contacto:
violenciadegenero@unipamplona.edu.co

[©3 MODALIDAD Y
<> POBLACION OBJETIVO
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Las modalidades del Bienestar Universitario son

C
C
C

os: presencial y virtual, las cuales estan
irigidas a la comunidad academica: estudiantes,
ocentes, administrativos, pensionados

y comunidad en general.

RUTA: ALERTAS TEMPRANAS

Brinda apoyo a estudiantes universitarios que en-
frentan dificultades academicas, personales o fami-
liares que afectan su proceso de formacion. A través
de una entrevista inicial, orientacion personalizada y
seguimiento continuo, el programa busca mejorar el
rendimiento académico y bienestar integral de los
estudiantes. asegurando una intervencion integral y
efectiva. El programa culmina de acuerdo a los
avances, interes y motivacion del estudiante, garan-
tizando un acompanamiento personalizado y adapta-
do a sus necesidades especificas.

Contacto:
bienestaruniversitario@unipamplona.edu.co




AREAS:

& DESARROLLO HUMANO
&) INCLUSION Y DIVERSIDAD

& PROMOCION SOCIOECONOMICA

& PROMOCION DE LA SALUD
INTEGRAL Y AUTOCUIDADO

&) PROMOCION DE LAS EXPRESIONES
CULTURALES Y ARTISTICAS

&> PROMOCION DE LA
ACTIVIDAD FISICA

&) EL DEPORTE Y LA RECREACION

&> PROMOCION DE BIENESTAR
VIRTUAL

ASESORIA ACADEMICA

ASESORIA PSICOLOGICA

ASESORIA ESPIRITUAL

CONSULTA ODONTOLOGICA

CONSULTA MEDICA

COMEDOR UNIVERSITARIO

GIMNASIO

ESCUELAS DE FORMACION
DEPORTIVA Y CULTURAL

TRANSPORTE SIMUP

INCAPACIDADES MEDICAS

CALAMIDAD FAMILIAR
O DOMESTICA




CONTACTO:

LINEA AMIGA: 3164671037

CITAS PAMPLONA: 3164714370
CITAS VILLA DEL ROSARIO: 3158947992

LINEAS DE ATENCION VIRTUAL:

atencionbienestar@unipamplona.edu.co
bienestaruniversitarioQunipamplona.edu.co

SUBPORTAL: B

HTTPS:/ /WWW.UNIPAMPLONA.EDU.CO/BIENESTARUNIVERSITARIO/
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