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JUSTIFICACION

La Bioquimica es el estudio de las moléculas y de las reacciones quimicas de la vida. Para
comprender la quimica de la vida, es necesario adquirir un conocimiento de los principios
quimicos fundamentales. Los avances en este campo tienen lugar con rapidez desde el siglo
XVI cuando los experimentos llevaron al desarrollo de teorias de cinética de reaccion y
termodindmica y al descubrimiento de la composicion atdmica de algunas moléculas. Hacia
el final de este periodo, muchas sustancias quimicas producidas en organismos vivos fueron
identificadas, dando paso asi al nacimiento de la bioquimica La bioquimica integra multiples
conceptos de la fisica, la quimica y la biologia en un campo coherente de generalidades que
permiten comprender, cdmo operan los organismos vivientes.

En el campo especifico de la TECNOLOGIA y la INGENIERIA DE ALIMENTOS, la
comprension de las propiedades estructurales y funcionales de las principales moléculas que
intervienen como constituyentes de los alimentos y del papel que ellas juegan en el
metabolismo, nos proporcionan criterios para juzgar el valor nutritivo de un alimento de uso
comin o de una fuente nutricional potencialmente utilizable. Desde el punto de vista
tecnoldgico, los conceptos bioquimicos son claves para una correcta interpretacion y una
prediccién acertada de las transformaciones sufridas por los nutrientes como resultado de
agentes fisicos, quimicos y biolégicos.

OBJETIVO GENERAL

Al finalizar el curso de Bioquimica de Alimentos, el estudiante estara en capacidad de
identificar las diferentes biomoléculas que componen los alimentos y sefialar las distintas
rutas que siguen en las reacciones bioquimicas, identificando las enzimas que catalizan
dichos procesos bioldgicos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Comprender la importancia del agua y los puentes de Hidrégeno en la célula.

e |dentificar los principales grupos funcionales de la Quimica Orgénica y su relacion con
la Bioquimica.

e Comprender la importancia del pH y los sistemas amortiguadores en los diferentes
sistemas bioldgicos.

e Identificar las propiedades funcionales de las macromoléculas: proteinas, &cidos
nucleicos, carbohidratos y lipidos, juento con los métodos basicos de analisis.

e Comprender la relacion estructura-funcion de aminoacidos, monosacéridos, &cidos
grasos, cofactores, bases nitrogenadas.

e Caracterizar mediante pruebas basicas de laboratorio los diferentes componentes
biomoleculares los diferentes tipos de células.

COMPETENCIAS

Al finalizar el curso el estudiante estard en la capacidad de articular y usar los conocimientos
de tal forma que pueda razonar e idear procedimientos Bioquimicos estructurales, para
comprender situaciones, fundamentar decisiones e interpretar la relacion estructura-funcion
de las macromoléculas.
Las competencias que desarrollaran los estudiantes seran de tipo cognitivas, practicas y
transferibles.

Competencia Cognitivas: El estudiante estard en la capacidad de resolver problemas de la
bioquimica estructura con énfasis en las correlaciones fisiologicas.
Competencias Practicas: El estudiante desarrollard las destrezas manuales y operativas
paras desarrollar trabajos basicos de un laboratorio de Bioquimica sin desconocer los
fundamentos  de  dichos  procedimientos  analiticos  cualitaivos o  cuantitativos.
Competencias Transferibles: Expresar destrezas comunicativas en la preparacion vy
socializacién de informes de laboratorio.
Mostrar habilidad en la preparacion, interpretacion, comprension y desarrollo de talleres de
complementacién y aplicaciones sobre diferentes aspectos de las estructuras de las
biomoléculas.

UNIDAD 1. Introduccion a la bioquimica

HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
La Bioquimica como ciencia moderna e
interdisciplinaria
3 6
Grupos funcionales relacionados.
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Interacciones no covalentes.

UNIDAD 2. Agua, pH y sistemas de amortiguacién.

HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Polaridad de la molécula de H20
Puentes de Hidrogeno
Solubilidad.
lonizaciéon de la molécula de H20. 5 12
Escala de pH.
Disociacion de acidos débiles
Soluciones amortiguadoras de pH
UNIDAD 3. Acidos nucleicos.
HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Generalidades e importancia bioldgica.
Bases nitrogenadas
Nucleosidos, Nuclettidos
Estructuras del DNA
Empaquetamiento del DNA 9 18

Tipos y funciones de RNA

Nucleasas e hidrolisis de acidos nucleicos

Introduccién a los procesos de replicacion
y transcripcion

Caodigo genético
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UNIDAD 4. Aminoacidos y estructura primaria de las proteinas.
HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Estructura y clasificacion de aminoacidos
(aa.)
lonizacién de aa.
Enlace peptidico y estructura primaria de 6 12
las proteinas.
Determinacion y estrategias de
secuencias de proteinas.
UNIDAD 5. Estructuras 3D y funcién de proteinas.
HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE

Estructura secundaria.
Estructura terciaria
Estructura supersecundaria
Dominios: relacion estructura-funcion
Estructura cuaternaria
Desnaturalizacion y renaturalizacion de 6 12

proteinas

Plegamiento protéico y estabilidad de
proteinas

Ejemplos de proteinas fibrosas y
globulares.

Técnicas de purificacion de proteinas.
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UNIDAD 6. Enzimas.

HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Terminologia basica y clasificacion de
enzimas.
Quimica y cinética enzimatica.
KM, Kcat, KM/ Kcat, Vmax
Cinética de reacciones multisubstrato.
inhibidores enzimaticos. 6 12
Enzimas alostericas
Regulacion de la actividad enzimatica
Complejos multienzimaticos y enzimas
multifuncionales.
UNIDAD 7. Coenzimas y vitaminas.
HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Cofactores metalicos.
Clasificacion y funciones de los
cofactores.
3 6

Proteinas con funcion de coenzima.

Vitaminas liposolubles.
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UNIDAD 8. Carbohidratos

HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Generalidades y funcion biologica de los
carbohidratos.
Monosacaridos y derivados.
Quiralidad y familias de aldosas y cetosas. 6 12
Ciclacion de aldosas y cetosas,
Disacéridos, polisacaridos y
glucoconjugados
UNIDAD 9. Lipidos y Membranas
HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Diversidad estructural y funcional de los
lipidos.
Acidos grasos y micelas.
6 12
Clasificacion bioquimica de los lipidos.
Bicapas lipidicas y membranas biolégicas
UNIDAD 10. Metabolismo
HORAS DE HORAS DE TRABAJO
TEMA CONTACTO INDEPENDIENTE DEL
DIRECTO ESTUDIANTE
Bioenergética.
Rutas Metabdlicas: Anabolismo y
Catabolismo
Glucdlisis: Fases de la glucdlisis y 6 12

Balance energético

Fermentacion: Tipos y Balance
energético
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Ciclo de Krebs: Localizacion y etapas.

Generalidades del metabolismo de
carbohidratos.

Generalidades del metabolismo de
lipidos

Generalidades del metabolismo de
proteinas.

METODOLOGIA

exposiciones por parte de los estudiantes

Se realizaran clases magistrales con ayuda del video beam, discusion de articulos de
investigacion y elaboracion de talleres extra-clase por parte de los estudiantes en algunos
temas, ademas, se realizaran practicas de laboratorio relacionadas con cada una de las
unidades teoricas, permitiendo desarrollar las destrezas practicas, cognoscitivas que a su
vez le permiten al estudiante aplicar las destrezas transferibles. Es de resaltar que de cada
unidad se hara el analisis de por lo menos un articulo en inglés estrechamente relacionado
con la biologia. Dependiendo de la concertacion al iniciar el semestre, ellos podran realizar

SISTEMA DE EVALUACION

*PRIMER CORTE: 35 %
*SEGUNDO CORTE: 35%
* TERCER CORTE: 30

La evaluacién recoge aspectos aptitudinales y cognoscitivos. Se llevara a cabo, mediante la
puntualidad en la entrega de trabajos, profundidad y analisis en los trabajos de consulta
asignados, y evaluaciones periddicas programadas, Finalmente todos estos indicadores se
colocan en términos de evaluacion numérica, cuya participacién en porcentaje se decide con
los estudiantes al iniciar el curso y se consolidan en reportes periddicos que exige la
universidad de acuerdo a porcentajes establecidos para toda la academia y que se expresan
para el caso de las diferentes asignaturas, de la siguiente manera:
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BIBLIOGRAFIA BASICA DE LA UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

e Horton RH, et al., Principles of Biochemistry. 2006. Fourth ed. Pearson/Prentice and
Hall.

o Nelson DL, Cox MM. Lehninger Prinicipios de Bioquimica. 2008 Quinta Ed.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Dworkin M, Falkow S, Rosenberg E, Schleifer K-H, Stackebrandt E (Editors). A
Handbook on the Biology of Bacteria. (2006). Springer. Science+Business Media, Inc.

e Buxbaum Engelbert. Fundamentals of Protein Structure and Function. (2007).
Springer Science Business Media, LLC.

e GN Cohen. Microbial Biochemistry. (2011) Second ed. Springer. Science+Business
Media.

e Berg JM, Tymoczko JL, Stryer L. Biochemistry. (2003). Fifth Ed. Freeman.
Shawn Doonan. (1996). Protein Purification Protocols. Humana Press.

e Mathews, Van Holde, Ahern. Bioquimica. 2002. Pearson Addison Wesly.

DIRECCIONES ELECTRONICAS DE APOYO AL CURSO

www.foodtechnology.com
www.alcion.com
www.solutions.ig.unesp.br
www.pubmed.com

WWW.expasy.org
www.ge.healthcare.com
http://www.rcsb.org/pdb/home/home.do
http://scop.mrc-Imb.cam.ac.uk/scop/
http://www.genome.jp/)
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UNIDAD No.1
NOMBRE DE LA UNIDAD: INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA
COMPETENCIAS A DESARROLLAR
Cognitivas y transferibles
ESTRATEGIAS
DE
ACTIVEADES HORAS ACTIVIDADES A HORAS HOBAS EVALUACION
CONTENIDOS | DESARROLLA | CONTACTO | ™ FomeL " | TiaBsie | ™ almmasmo | - 1a
ESTUDIANTE INDEPENDIENTE EVALUACION
FROAEEOR DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE
Lecturas de
afincamiento
sobre cada uno Acumulativo
, Clase .
Unidad 1 : de los temas de para el parcial
magistral 3 6 2
la del corte
unidad en
cuestion.
UNIDAD No.2

NOMBRE DE LA UNIDAD CELULA, AGUA, pH Y SISTEMAS DE AMORTIGUACION.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR Cognitivas, practicas y transferibles,

CONTENIDOS

ACTIVIDADES
A
DESARROLLA
R POR EL
PROFESOR

HORAS
CONTACTO
DIRECTO

ACTIVIDADES A
DESARROLLAR
POR EL
ESTUDIANTE

HORAS
TRABAJO
INDEPENDIENT
E

HORAS

ACOMPANAMIENTO

AL TRABAJO

INDEPENDIENTE

ESTRATEGIAS
DE
EVALUACION
QUE INCLUYA
LA
EVALUACION
DEL TRABAJO
INDEPENDIENT
E
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Lecturas de
afincamiento ,
Acumulativo
sobre cada uno .
de los temas de para el parcial
. Clase del corte y
Unidad 2 L la Y
participativa 6 , 12 4 calificacion
unidad, taller del
sobre aglua y pH taller
tampones.
UNIDAD No.3

NOMBRE DE LA UNIDAD: ACIDOS NUCLEICOS

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: Cognitivas, practicas y transferibles,

ESTRATEGIAS
DE
ACTIVIDADE EVALUACION
S A HORAS g(EZTIVIDADES A HORAS HO~RAS QUE INCLUYA
SARROLLAR TRABAJO ACOMPANAMIENTO
CONTENIDOS DESARROLL | CONTACT LA
POR EL INDEPENDIENT AL TRABAJO .
AR POREL | ODIRECTO ESTUDIANTE E INDEPENDIENTE EVALUACION
PROFESOR DEL TRABAJO
INDEPENDIENT
E
Lecturas de
afianzaamiento ,
Acumulativo
Clase sobre cada uno ara el parcial
Unidad 3 | participativa 3 de los temas de 6 2 P P
del corte.
la
unidad.
UNIDAD No.4
NOMBRE DE LA UNIDAD: Aminoéacidos y estructura primaria de las proteinas.
COMPETENCIAS A DESARROLLAR
Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.
ESTRATEGIAS
ACTIVIDADES DE
A HORAS AP RESEN HORAS HO~RAS EVALUACION
DESARROLLAR ACOMPANAMIENTO
CONTENIDOS DESARROLLA | CONTACTO POR EL TRABAJO AL TRABAJO QUE INCLUYA
R POR EL DIRECTO ESTUDIANTE INDEPENDIENTE INDEPENDIENTE LA EVALUACION
PROFESOR DEL TRABAJO

INDEPENDIENTE
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Lecturas de
afiazamiento
Clase sobre cada uno Acumulativo
participativa, de los temas de para el parcial
Unidad 4 con ayuda 6 la 12 4 del corte y
de unidad, taller calificacion del
video-beam sobre taller.
purificacion
de proteina
UNIDAD No.5

NOMBRE DE LA UNIDAD: ESTRUCTURAS 3D Y FUNCION DE PROTEINAS.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES | eas | ACTIVIDADES A HORAS HORAS DE EVALUACION
CONTENIDOS DESARROLLA | CONTACTO RIS L AIR TRABAJO SO A IS ) L= e UGy
R POR EL DIRECTO Oy INDEPENDIENTE AL TRABAJO LA EVALUACION
PROFESOR ESTUDIANTE INDEPENDIENTE DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE
Lecturas de
afianzamiento :
Acumulativo
Clase sobre cada uno ara el parcial
Unidad 5 magistral 4 de los temas de 8 2 P ba
del parcial.
la
unidad.
UNIDAD No.6

NOMBRE DE LA UNIDAD: Enzimas

COMPETENCIAS A DESARROLLAR :Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.

ESTRATEGIAS

DE
ACTIVfADES HORAS ACTIVIDADES A HORAS HOBAS SDJ/'IAE\I_IIHQELIJ?&
CONTENIDOS DESARROLL | CONTACTO DESARROLLAR TRABAJO ACOMPANAMIENTO LA
POR EL INDEPENDIENT AL TRABAJO p
AR POR EL DIRECTO ESTUDIANTE E INDEPENDIENTE EVALUACION
PROFESOR DEL TRABAJO
INDEPENDIENT
E
Lecturas de
afianzamiento .
Acumulativo
Clase sobre cada uno ara el parcial
Unidad 6 magistral 3 de los temas de 6 2 P b
del parcial.

la
unidad.
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UNIDAD No.7

NOMBRE DE LA UNIDAD: COENZIMAS'Y VITAMINAS

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.

ESTRATEGIAS
DE
ACT'V!EADES HORAS ACTIVIDADES A HORAS HORAS EVALUACION
CONTENIDOS | DESARROLL | CONTACTO | PESARROLLAR TRABAJO ACTOLIRAAIENTTE | QUIE INEIHRAE
ARPOREL | DIRECTO Pei L INDEPENDIENTE A TRAENO LA
ARFOREL ESTUDIANTE INDEPENDIENTE EVALUACION
DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE
Lecturas de
afianzamiento .
Acumulativo
Clase sobre cada uno ara el parcial
Unidad 7 magistral 3 de los temas de 6 2 P ba
Ia del parcial.
unidad.
UNIDAD No.8

NOMBRE DE LA UNIDAD: CARBOHIDRATOS.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.

ESTRATEGIAS
DE
ACTIV!EADES HORAS ACTIVIDADES A HORAS HO~RAS EVALUACION
CONTENIDOS DESARROLL | CONTACTO DESARROLLAR TRABAJO ACOMPANAMIENTO QUEINCELIA
ARPOREL | DIRECTO POR EL INDEPENDIENTE | /AL TRABAJO LA
PROEESOR ESTUDIANTE INDEPENDIENTE EVALUACION
DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE
Lecturas de ;
. i Acumulativo
afianzamiento ara el parcial
Clase sobre cada uno P p.
. . del parcial y
Unidad 8 magistral 4 de los temas de 8 3 L
i calificacion del
. taller
unidad.
UNIDAD No.9
NOMBRE DE LA UNIDAD: LIPIDOS Y MEMBRANAS
COMPETENCIAS A DESARROLLAR: Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.
ACTIVIDADES ACTIVIDADES A HORAS ESTRATEGIAS
- HORAS DESARROLLAR HORAS ACOMPANAMIENTO ol .
CONTENIDOS DESARROLL | CONTACTO POR EL TRABAJO AL TRABAJO EVALUACION
QIECI)DSE%(E); DIRECTO ESTUDIANTE INDEPENDIENTE INDEPENDIENTE QUE III\_lgLUYA
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EVALUACION
DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE
Lecturas de .
X : Acumulativo
afianzamiento ara el parcial
Clase sobre cada uno P Pe
, i del parcial y
Unidad 9 magistral 4 de los temas de 8 3 L
Ia calificacién del
unidad. taller

UNIDAD No.10

NOMBRE DE LA UNIDAD: METABOLISMO

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: Cognitivas, practicas y transferibles, relacionadas con la unidad.

ESTRATEGIAS
DE
ACT'VEADES HORAS | ACTIVIDADES A HORAS HORAS EVALUACION
CONTENIDOS DESARROLL | CONTAGTO | DESARROLLAR T ACOMPARNAMIENTO | QUE INCLUYA
ARPOREL | DIRECTO ROIRIEL INDEPENDIENTE A R EAI10 L
PROFESOR ESTUDIANTE INDEPENDIENTE EVALUACION
DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE
Lecturas de .
X ! Acumulativo
afianzamiento ara el parcial
Clase sobre cada uno P del arrc);ial
Unidad 10 magistral de los temas de 12 4 > parcialy
i calificacion del
. taller
unidad.




