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Nutricionista Dietista de la Universidad de Pamplona, Especialista en Sistemas 

Integrados de Gestión HSEQ. Con experiencia en asesorar, educar e intervenir 

nutricionalmente a individuos hospitalizados y comunidades en todo nivel y sector 

de desarrollo, formular, promover y dirigir políticas, planes, programas o proyectos 

en alimentación y nutrición en todos los sectores de desarrollo económico y social, 

participar en los procesos de planeación, organización, dirección, control y 

evaluación de servicios de alimentación públicos y privados, presentación de 

informes, manejo de Excel, actualización y manejo de aplicativos. 

 

Persona con habilidades en resolución de conflicto, trabajo en equipo, capacidad 

de análisis de datos y reportes, comunicación efectiva, disciplinada, organizada, 

buen trabajo autónomo y grupal, comprometida con los procesos de cambio social, 

con excelentes relaciones interpersonales y una importante orientación al logro y 

al servicio con capacidades de compromiso y liderazgo, al igual que ética y lealtad 

labora.  

 

 

Desempeñando funciones en cada uno de los campos de acción del nutricionista 

como Nutrición Clínica, Nutrición Publica y Servicios de alimentación. 

 
 

PPEERRFFIILL  PPRROOFFEESSIIOONNAALL  YY    PPEERRSSOONNAALL    



 
 
 

NUTRICIÓN NORMAL Y CLÍNICA: Asesorar, educar e intervenir nutricionalmente 

a individuos hospitalizados y comunidades en todo nivel y sector de desarrollo.  

 

NUTRICIÓN SALUD PUBLICA : Formular, promover y dirigir políticas, planes, 

programas o proyectos en alimentación y nutrición en todos los sectores de 

desarrollo económico y social.  

 

NUTRICIÓN E INDUSTRIA: Participar en el análisis nutricional de los productos 

alimenticios con la industria de alimentos. Asesorar ligas de consumidores, 

tenderos, departamentos de mercado o de industria de alimentos y cadenas de 

supermercado.  

 

NUTRICIÓN Y ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN: Llevar a 

cabo procesos de planeación, organización, dirección, control y evaluación de 

servicios públicos y privados. 

 
 

 
 
 
DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1090405559 de Cúcuta Norte de Santander   

FECHA DE NACIMIENTO  13 de marzo de 1989 

LUGAR DE NACIMIENTO Cúcuta, Norte de Santander  

 
 
 
Posgrado:                                   Universidad de Pamplona 
                                                     Especializacion Sistemas Integrados de gestion 
                                                     Marzo- 2019 
 
Universitarios:   Universidad de Pamplona 
     Nutricionista y Dietista 
                         Marzo -2014 
 
Estudios Secundarios:  Colegio la Salle Cucuta  
     2005 
 
 

DDAATTOOSS  PPEERRSSOONNAALLEESS  
 

FFOORRMMAACCIIÓÓNN  AACCAADDÉÉMMIICCAA  

CCAAMMPPOOSS  DDEE  DDEESSEEMMPPEEÑÑOO:: 



 
 
 

 ASOCIACION COLOMBIANA DE NUTRICION CLINICA .Congreso 
Avances en Metabolismo y Soporte Nutricional 2011 
 

 ASOCIACION COLOMBIANA DE NUTRICION CLINICA .Congreso 
Avances en Metabolismo y Soporte Nutricional 2011 
 

 FUNDACION SANTANDERIANA DE DIABETES Y OBESIDAD . Congreso 
de la Frontera.2013 
 

 FUNDACION CONOCIMIENTO. Curso Teorico-Practico. Buenas Practicas 
en la Administracion de Nutricion y de Medicamentos a traves de Accesos 
Enterales.2014 

 

 ASOCIACION COLOMBIANA DE NUTRICION CLINICA .Congreso 
Avances en Metabolismo y Soporte Nutricional 2015 
 

 ASOCIACION COLOMBIANA DE NUTRICION CLINICA .Congreso 
Avances en Metabolismo y Soporte Nutricional 2017 

 ASOCIACION COLOMBIANA DE NUTRICION CLINICA Taller teorico- 
practico manejo ambulatorioy hospitalario de la desnutricion aguda, 
moderada y severa. 2017  
 

 ASOCIACION COLOMBIANA DE ENDOCRINOLOGIA DIABETES Y 
METABOLISMO : Congreso endocrinologia en el consultorio 2017 

 
 
 

 

 
PRACTICAS PROFESIONAL  I 
Febrero 2013 
Hospital Universitario Erasmo Meoz 
San José de Cúcuta Norte de Santander 
Asesorar, educar e intervenir nutricionalmente a individuos hospitalizados y en 
todo los servicios: Pediatría-urgencias pediátricas; Adultos: Medicina interna. 
Cirugía; Servicio de Alimentación; Hotel Casino Internacional San José de Cúcuta 
- Norte de Santander 
 
PRACTICAS CAMPO DE ACCION PROFESIONAL  
Agosto 2013 
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 
Centro Zonal 3 Cúcuta Norte de Santander  

EEXXPPEERRIIEENNCCIIAA  LLAABBOORRAALL  

CCOONNGGRREESSOOSS  YY  OOTTRROOSS    



Apoye al programa Hogares Comunitarios de Bienestar, realizando supervisión y 
fortalecimiento de capacidades.  
 
EMPRESA CORPOCES. 
Febrero 2014 – Mayo 2014 
CARGO: Nutricionista  
Centro de Desarrollo Corpoces I y II. 
Responsable del componente de salud y nutrición, de realizar seguimiento 
nutricional y generar diagnostico nutricional de los niños y niñas beneficiarios, 
realizando la activación de la Ruta de Malnutrición, fortalecer capacidades al 
talento humano y padres de familia en temas de salud y nutrición, implementar 
acciones de prevención y promoción de salud. Diseño e implementación de 
mecanismos de seguimiento, capacitación y control del personal del servicio de 
alimentación, elaboración de Ciclos de Menú, Manual de BPM y Plan de 
Saneamiento.       
 
HOSPITAL UNIVERSITARIO ERAZMO MEOZ  
Abril 2014 – enero 2016  
CARGO: Nutricionista Dietista Asistencial en área consulta externa – clínica y 
servicios de alimentación  
Responsable de asesorar, educar e intervenir nutricionalmente a los pacientes 
hospitalizados en el área de pediatría neonatos - adultos pacientes en críticos.  
 
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS (Pamplona) 
 Enero 2016 – mayo 2016  
CARGO: Nutricionista Dietista en servicios de alimentación hospitalario   
Responsable de supervisar el servicio de alimentación hospitalario desde el área 
de almacenamiento, producción y distribución cumpliendo con los estándares de 
calidad e inocuidad. 
   
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
Mayo 2016 –Diciembre 2019   
CARGO: Nutricionista Dietista Coordinadora operativa  
Responsable de supervisar el servicio de alimentación hospitalario desde el área 
de almacenamiento, producción y distribución cumpliendo con los estándares de 
calidad e inocuidad   
 
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
Febrero 2017 – Julio  2019   
CARGO: Docente Hora Catedra del programa de Nutrición y Dietética.  
Docente encargada de llevar a cabo las clases para estudiantes en formación del 
programa de nutrición y dietética  
 
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
Abril-Mayo – Septiembre- Noviembre 2019  
CARGO: Docente de la especialización de seguridad alimentaria y nutricional  



de lo módulos de disponibilidad de alimentos parte II: La nutrición y su relación con 
la seguridad alimentaria y la electiva: Rotulado Nutricional como docente 
encargada de llevar a cabo las clases magistrales , acompañamiento como tutora 
de trabajo de grado y jurado del mismo. 
 
UNIVERSIDAD DE PAMPLONA 
Septiembre  – Diciembre   2019   
CARGO: Docente Tiempo completo ocasional  del programa de Nutrición y 
Dietética.  
Docente encargada de llevar a cabo las clases para estudiantes en formación del 
programa de nutrición y dietética acompañamiento en los procesos de 
autoevaluación. Líder del procedo de alertas tempranas  
 
 
 
 
JAIME OMAR CARRERO  
Docente  
Maestrante en educación   
Cúcuta Norte de Santander 
Cel: 301 243 4461 
 
ESPERANZA BONILLA GUERRERO  
Docente  
Maestrante en educación   
Cúcuta Norte de Santander 
Cel: 300 321 2285 
 
 
 
 
LUIS FERNANDO CONDE BUITRAGO  
Cirujano general  
Cúcuta, Norte de Santander 
Cel: 315 381 9677 
 
ESPERANZA MONCADA PARADA  
Nutricionista 
Cúcuta, Norte de Santander  
Cel: 311 233 4270 

 
 
 

Cindy Katerinne Carrero Bonilla 
 

C.C. No. 1.090.405.559 Cucuta Norte de Santander 

RREEFFEERREENNCCIIAASS  FFAAMMIILLIIAARREESS  

RREEFFEERREENNCCIIAASS  PPEERRSSOONNAALLEESS  


