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sujetos en formacion.

Investigacion

Formativa

Herramienta del proceso ensefianza aprendizaje, cuya finalidad es
difundir informacion existente y favorecer que el estudiante la
| incorpore como conocimiento, mediante el desarrollo de las capaci-
| dades de observacidn, descripcion, comparacion, interpretacion,
| analisis, sintesis, busqueda de problemas no resueltos, pensamien-
. to critico; necesarias para el aprendizaje permanente, la actualiza-
| cion del conocimiento y el fortalecimiento de las habilidades de los
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Grupo de Investigacion en Salud Humana
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Semillero de Investigacién en Nutricién

Yo/ Normaly Clinica Humana (SINCH)
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Desarrollar competencias investigativas avanzadas en el ambito de la ali-
mentacion y nutricién humana con énfasis en nutricion clinica, actividad
fisica y deporte, enmarcadas en la intervencion nutricional a lo largo del
curso de vida, para contribuir con el mejoramiento de la calidad de vida
de los pacientes mediante la implementacion de estrategias nutricionales
basadas en la evidencia cientifica.

Convertirse en un referente a nivel regional y nacional en la investigacion
sobre la nutricién y alimentacién humana en el contexto clinico, actividad
fisica y deporte, mediante el desarrollo de investigaciones innovadoras
que aporten al mejoramiento del manejo nutricional en entornos hospi-
talarios y ambulatorios, contribuyendo a la recuperacion y bienestar de
los pacientes en diversas etapas del curso de vida.
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(> Semillero de Investigacion en Nutricion
S.NCH Normal y Clinica Humana (SINCH)

Objetivo General

Fomentar la investigacion en alimentacién y nutricion humana con énfasis
en nutricién clinica, actividad fisica y deporte en estudiantes y docentes
enfocada en el analisis y evaluacion de intervenciones nutricionales que
contribuyan al mejoramiento del estado de salud de la poblacion.

Objetivos Especificos

Fomentar la participaciéon de los estudiantes y docentes en los dife-
rentes procesos que forman parte del semillero de investigacion

/

Capacitar a los estudiantes y docentes en el analisis, utilizacion y
? ) comprension de los procesos de un semillero de investigacién.

7

Identificar las areas problematicas de la nutricién
normal y clinica, actividad fisica y deporte, factibles de
ser investigadas consecuentes a las necesidades de
intervencion nutricional en pacientes criticos,
E} cronicos, personas sanas y fisicamente activas.

J

Docente: Reider Arley Sierra Moreno

Email: reider.sierra@unipamplona.edu.co. Coordinador




otj‘ Semillero de Investigacién en Salud
Humana

Salud Humana

Generar proyectos de investigacion cientifica en los diferentes cursos
de vida a través del desarrollo de un sentido investigativo y social, que
contribuyan con el mejoramiento de la situacion alimentaria y nutricio-
nal de individuos y colectividades.

Convertirse en un semillero lider de proyectos de investigacién demos-
trando la mejor calidad de formacion académica e investigativa con
sentido de responsabilidad ética, social y acorde con las necesidades de
los diferentes contextos.




Salud Humana

Semillero de Investigacion en Salud
Humana

Objetivo General

Formar jévenes investigadores con la capacidad de generar proyectos de inves-
tigacion a través del desarrollo de habilidades y herramientas de planificacion,
ejecucion y evaluacion de investigaciones de caracter descriptivo, analitico o
de intervencion que contribuyan al mejoramiento de la situacion alimentaria y
nutricional a nivel local, regional y nacional.

Objetivos Especificos

Email: lennys.carvajal@unipamplona.edu.co

Promover la participacion de los estudiantes en el desarrollo de proyectos de
investigacion fortaleciendo las capacidades investigativas para la toma de
decisiones.
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Estimular el desarrollo constante de investigacién y el estudio del arte, con el
fin de establecer propuestas que puedan consolidarse en el marco del trabajo
para el semillero a través de acciones interinstitucionales e intersectoriales.

7

Desarrollar competencias y habilidades investigativas en los estudiantes
que afiancen la cultura de la investigacion, fomentando la capacidad critica,
creativa y de argumentacion.

Desarrollar estrategias y materiales de comunicacidon que
faciliten la comprension y el acceso a la informacién en
salud por parte de la poblacion.

Propiciar la interaccion entre docentes y estudiantes a
través de procesos investigativos dinamicos y participativos.

Docente: Lennys Carvajal Suarez

Coordinador




/ @'[ ) Semillero de Investigacion en Innovacion de
Productos y Servicios de Alimentacion

IPSA

Fomentar en los estudiantes y docentes la investigacion, el desarrollo y la
innovacion en el campo de las ciencias de los alimentos y la gerencia en
servicios de alimentacién, contribuyendo con la generacion de conoci-
mientos aplicables en esta area.

El Semillero de investigacion en innovacion de productos y servicios de
alimentacion se consolidara como un espacio académico-investigativo
que estimule la creatividad y la exploracion en los estudiantes, ofreciendo
soluciones a las problematicas en el campo de las ciencias de los alimentos
y la gerencia en servicios de alimentacion, a través de proyectos de investi-
gacion aplicada.




/ @91 ) Semillero de Investigacion en Innovacion de

Productos y Servicios de Alimentacion
IPSA

Objetivo General

Fomentar la adquisicion de conocimientos tedrico-practicos basicos en investiga-
cidn, que promuevan el desarrollo de proyectos aplicados al campo de las ciencias
de los alimentos y la gerencia en servicios de alimentacion, conduciendo al aporte
de soluciones a problematicas del contexto.

Objetivos Especificos

Desarrollar proyectos de investigacion que aborden problematicas
concretas en el campo de las ciencias de los alimentos y la gerencia en
servicios de alimentacion, fomentando el trabajo colaborativo entre
estudiantes y docentes.

J

Propiciar el desarrollo y participacién en eventos
académico-cientificos que permitan la divulgacion
de resultados obtenidos como parte de la ejecucion
de los proyectos.

J

Docente: Yoicelin Ayola Coneo
Email: yoicelin.ayola@unipamplona.edu.co JHTLNIEL ]y



Actividades de Investigacion Formativa

'O Busqueda y seleccion de referentes bibliograficos.

D Generacion de propuestas de investigacion de acuerdo a las
-L_| necesidades del entorno.

Revision de metodologias de investigacion cualitativas.

Disenio de instrumentos de recoleccion de informacion.

Ejecucion de proyectos de investigacion.

IEOMNER;

Sistematizacion de la informacion.

Participacion en el procesamiento y analisis estadistico de datos.

Consolidacion de los resultados derivados de la investigacion.

Ay

V4 Elaboracién de la discusion y conclusiones de la investigacion.

Participacion como organizadores, ponentes o asistentes en
eventos académico-cientificos institucionales, regionales,
nacionales e internacionales.

Publicacion de articulos cientificos en revistas cientificas
nacionales o internacionales.

Generacion de contenido educomunicativo.

- ® D i

Asistencia y participacion de capacitaciones o cursos de edu-
MM cacién continua en investigacién formativa institucionales,
___regionales, nacionales o internacionales.




Coordinadores

Docente: Reider Arley Sierra Moreno
Email: reider.sierra@unipamplona.edu.co.

Semillero de Investigacién en Nutricion Normal y Clinica Humana
(SINCH)

Docente: Lennys Carvajal Suarez
Email: lennys.carvajal@unipamplona.edu.co

Semillero de Investigacion en Salud Humana

Docente: Yoicelin Ayola Coneo
Email: yoicelin.ayola@unipamplona.edu.co

Semillero de Investigacién en Innovaciéon de Productos y Servicios
de Alimentacién




Formando nuevas generaciones con
sello de excelencia comprometidos
con la transformacion social de las

regiones y un pais en paz
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