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INTRODUCCION: Las infecciones de tejidos blandos son un conjunto de
cuadros clinicos de distinta expresividad y gravedad que afectan la piel, el
tejido celular subcutdneo y musculo. Se consideran como la tercera causa mas
frecuente de infeccion, ademas de generar altos costos en salud publica. A
nivel local se han desarrollado escasos estudios sobre la incidencia de
infecciones de tejidos blandos junto a otros relacionados con el aumento de la
resistencia microbiana (como el SENTRY), sin embargo, aln mas pocos
estudios se han realizado a nivel de dependencia con factores de riesgo en
una poblacion de pacientes no diabéticos; con esto surge la hipétesis en que
la existencia de factores de riesgo (edad avanzada, obesidad, traumas,
antecedentes quirdrgicos, insuficiencia vascular, insuficiencia renal,
neuropatias periféricas, micosis y dermatitis) podrian relacionarse con una
mayor predisposicion a contraer esta patologia. OBJETIVO: Determinar el
nivel de dependencia de los factores de riesgo en infecciones de tejidos
blandos en pacientes no diabéticos a través del servicio de medicina interna
del HUEM durante el afio 2016. METODOLOGIA: Descriptivo, retrospectivo,
transversal y desarrollado con pacientes no diabéticos en el servicio de
medicina interna del HUEM con infeccién de tejidos blandos diagnosticados
por clinica y/o laboratorio con cultivo microbiol6égico. RESULTADOS: Se
evaluaron 69 pacientes no diabéticos hospitalizados en el servicio, con
diagnéstico de infeccién de tejidos blandos. Tomandose en cuenta factores de
riesgo dependientes como: sexo (M = 43,4%, F = 56,5%), edad avanzada
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(43,4%), obesidad (IMC >30 Kg/m2 = 37,6%), antecedente de infeccion de
tejidos blandos (36,2%), trauma (34,7%), antecedentes de cirugia en MMI
(20,2%), insuficiencia vascular (55%), insuficiencia renal (13%), neuropatia
periférica (LEPRA= 0%), micosis (31,8%), dermatitis de contacto (10,1%).
Estos factores se encuentran correlacionados con otros estudios realizados
sobre el tema. CONCLUSIONES: Sexo femenino, edad avanzada e
insuficiencia vascular, tedéricamente se podrian catalogar como factores
dependientes a producir infecciones de tejidos blandos en pacientes no
diabéticos. Respecto a la neuropatia periférica no se puede afirmar, ni
descartar como posible factor dependiente.

PALABRAS CLAVE: Infeccién (D007239), Factores de Riesgo (D012307), Piel
(D012867).
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