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Las patologías mamarias constituyen un grupo de entidades cuya incidencia 

es difícil estimar, aunque se ha observado que la frecuencia de patología 

benigna es mayor que la maligna. Dentro de las patologías benignas se 

encuentran la mastopatía fibroquística, que representa la alteración más 

común en la mama durante la madurez sexual y los fibroadenomas que 

constituyen la categoría más común de tumores benignos de la mama y dentro 

de las patologías malignas el cáncer de seno. La incidencia de las posibles 

patologías de seno en los hallazgos ecográficos de mujeres asintomáticas que 

consultaron para mamoplastia en un consultorio privado de la ciudad de 

Cúcuta durante el periodo comprendido entre el 2003 y el 2016, por medio de 

un estudio observacional transversal, con 439 pacientes mayores de 18 años 

que consultaron en el consultorio del doctor Wilsson Gutiérrez, en los cuales 

se observó: que los hallazgos normales se presentaron en  mayor porcentaje 

(56%) en relación con los hallazgos que se reportaron alterados (44%); De los 

hallazgos ecográficos reportados como anormales se observa que la 

incidencia de la enfermedad fibroquistica fue de un 81,5%, siendo así la que 

se presenta en mayor porcentaje  seguido del hallazgo de fibroadenoma con 

un 11,7% ,  el hallazgo de la ruptura de las prótesis con un 5,6% y en menor 

porcentaje  el hallazgo de una lesion sugestiva de cáncer con un 1,2 %(estos 

hallazgos se dieron en pacientes jóvenes). De la totalidad de hallazgos 

ecográficos alterados la lesion sugestiva de cancer tiene una incidencia de 

0,45%. Se puede concluir que los reportes de las ecografías que se realizan 

en  pacientes asintomáticas  como requisito pre quirúrgico para la 

mamoplastia, con mayor incidencia son de normalidad y de los hallazgos 

patológicos el de mayor incidencia es la enfermedad fibroquistica, y que 
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existen presentaciones atípicas por la edad de presentación del cancer de 

seno que deben ser tomadas en cuenta en estudios posteriores. 

PALABRAS CLAVE: mamoplastia D016462, ultrasonografía mamaria 

D016217, Neoplasias de la mama D001943. 

 

 

 

 

 

 

 

 


