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Introduccién Las infecciones nosocomiales son un factor importante que influye en
el estado general de los pacientes, prolongando su estancia hospitalaria y asi
mismo incrementa la morbilidad y mortalidad de los mismos. Estas infecciones en
las unidades de cuidados intensivos son elevadas, debido a la condicion critica del
paciente, a los dispositivos invasivos y el requerimiento de ventilacion mecéanica y
finalmente al microorganismo manifestado. Objetivo. Este estudio tiene como
finalidad determinar la prevalencia de las infecciones nosocomiales asociadas al uso
de dispositivos invasivos y ventilacion mecanica en las unidades de cuidados
intermedios en pacientes mayores de 18 afios del Hospital Universitario Erasmo
Meoz en el periodo julio 2016 - febrero 2017 y en la unidad de cuidados intensivos
de la IPS Medinorte en el periodo julio 2017 — febrero 2018, para el logro de este
objetivo se realiza un estudio observacional, analitico y multicéntrico, Metodologia.
que se llevara a cabo mediante la revision sistematica de historias clinicas con la
finalidad de comparar los resultados obtenidos en cada una de las instituciones en
las que se desarrollara este trabajo. Resultados Los gérmenes mas prevalentes
fueron gramnegativos no fermentadores como Pseudomona Aeruginosa y Klebsiella
Pneumoniae que ocupan los dos primeros lugares en la unidad del HUEM con el
57,3% y en la unidad de Medinorte con el 55,5%, seguido de los gérmenes
grampositivos como S.Aureus y S.Epidermidis que prevalecieron en la unidad del
HUEM mientras que S.Hominis prevaleci6 en la unidad de medinorte.
Conclusiones. La prevalencia de infeccion nosocomial en la unidad de Medinorte
es menor a la encontrada en la del HUEM; sin embargo, ambas estan por debajo de
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la media nacional, lo que nos lleva a suponer que ambas unidades estan
cumpliendo los protocolos para la prevencion de las infecciones nosocomiales.El
dispositivo mas usado en ambas unidades fue catéter venoso central, con la
diferencia de que en la unidad de Medinorte no se reportdé bacteriemia asociada a
este dispositivo. E.Coli fue mas prevalente en la unidad de Medinorte, a diferencia
de la unidad del HUEM que se observdé gérmenes no fermentadores como el
Acinetobacter-Baumanii que es un germen con caracteristicas de resistencia.
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