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Introduccién EI consumo de sustancias psicoactivas (PSA) es una gran
problematica de salud publica que afecta a diferentes tipos de personas, siendo la
edad reproductiva una de las mas incidentes; no discrimina por raza, orientacion
sexual o religion. Es un problema que Ultimamente viene en crecimiento (2), a tal
punto de afectar a mujeres en estado de embarazo. Objetivo. Determinar la
prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas en gestantes que acuden al
servicio de ginecologia de la ESE HUEM vy realizar una caracterizacion de esta
poblacion en el periodo 2018-1.Metodologia Estudio de prevalencia, transversal,
descriptivo en el gue se incluyeron gestantes que acudian al servicio de ginecologia
de la ESE HUEM durante el periodo 2018-1. Se consideraron las siguientes
variables por paciente: edad, estrato socioeconémico, nivel educativo, ocupacion,
motivo de consumo. Resultados Se entrevistd aleatoriamente 189 mujeres
embarazadas durante el 2018-1 que acudieron al servicio de Ginecologia de la ESE
HUEM, evidenciando consumo de PSA en 55 gestantes, arrojando una prevalencia
de consumo de PSA de 29.1%.Conclusiones. : Se evidencié que las pacientes que
ingirieron sustancias en el embarazo, 65.45% lo hizo solo con alcohol, el 12,72%
cigarrillo, el 10.9% marihuana, mostrando asi que las sustancias que tiene mas
prevalencia de consumo son las legales y que de las ilegales la que mas se
consume es la marihuana..
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