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FECHA CREACIÓN Febrero DE 1998 

CÓDIGO COL0049598 

ESTADO CATEGORIA B MINCIENCIAS 

N° INTEGRANTES 22 investigadores 

 

Líneas de Investigación 

• Actividad física Sistemática  

• Entrenamiento Deportivo 

• Adaptaciones fisiológicas para el ejercicio en el desarrollo Humano 

• Educación, pedagogía y didáctica 

• Administración Y Gestión Deportiva 

• Recreación 

88 productos  
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Relación de Proyectos Convocatorias Vicerrectoría de Investigaciones 

CONVOCATORIA PROYECTOS 

CONVOCATORIA 
INTERNA 2017 

1. Valoración  de  la  condición  física  y los hábitos de vida saludable en 
los estudiantes   de   la   Universidad   de Pamplona sede Villa del 
Rosario. 
2. Periodización    lineal    vs    ondulada 
3. Efecto  de  un  programa  de  entrenamiento  funcional  en  las  
diferentes manifestaciones de la fuerza en mujeres sedentarias de la 
Universidad de Pamplona sede Villa del Rosario 
4. Condición  física  y  hábitos  de  vida  saludables  en  los  estudiantes  
de  la Universidad de Pamplona 
5. Efectos  de  una  periodización  lineal  vs  ondulada  desde  el  trabajo  
de  la fuerza   excéntrica.   Manifestaciones   de   la   fuerza   en   
estudiantes   no entrenados de la Universidad de Pamplona 18 - 25 años 

CONVOCATORIA 
PERMANENTE 
2018 

1. Condición física y hábitos de vida saludables en los estudiantes 
de la Universidad de Pamplona 

2. Efectos de una periodización lineas vs ondulada desde el 
trabaja de la fuerza excéntrica. Manifestaciones de la fuerza en 
estudiantes no entrenados de la Universidad de Pamplona 18 - 
25 años. 

3. Carga optima del entrenamiento de fuerza, efectos agudos en la 
marcha en adultos mayores neurológicamente preservados y en 
pacientes de enfermedad de parkinson. 

4. Probabilidad de éxito en los playoffs del fpc 2017-II frente  al  
porcentaje  de  efectividad  en  acciones tácticas ofensivas 

5. Diseño y Validación de una escala de percepción de la 
velocidad para monitorizar la intensidad en el entrenamiento de 
la fuerza en sujetos de las selecciones de la Universidad de 
Pamplona.  

6. Efectos del trabajo de la fuerza máxima en corto plazo por 
medio de una periodización lineal vs ondulada en jóvenes no 
entrenados 
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CONVOCATORIA 
PERMANENTE 
2019 

1. Efectos del trabajo de la fuerza máxima en corto plazo por 
medio de una periodización lineal vs ondulada en jóvenes no 
entrenados 

2. Carga óptima del entrenamiento de fuerza, efectos agudos en la 
marcha en adultos mayores neurológicamente preservados y en 
pacientes de enfermedad de Parkinson 

3. Macro proyecto caracterización en composición corporal y 
aptitud física en jóvenes de 6 a 18 años  de las escuelas de 
formación deportiva del municipio de villa del rosario, norte de 
Santander. 

4. Valoración de la aptitud física en los asistentes de la vía activa y 
saludable del municipio de Villa del Rosario. 

5. Valoración y relación de las características antropométricas y la 
condición física en estudiantes de la licenciatura en educación 
física, recreación y deportes de la Universidad de Pamplona 

6. Relación de los estilos de enseñanza docente en la motivación y 
rendimiento académico de los estudiantes de la facultad de 
ciencias de la educación de la Universidad de Pamplona sede 
Villa del Rosario.  

7. Presentación de Patentes Vía Nacional y Vía PCT y Apoyo a la 
Gestión de la Propiedad Intelectual. Minciencias. 
Aprobada.Sistema Automatizado para la Medición de la Fuerza 
Muscular Isométrica. Convocatoria Nacional para el Apoyo   

BANCO DE 
PROYECTOS 
2020 
  

1. Macro proyecto caracterización en composición corporal y 
aptitud física en jóvenes de 6 a 18 años  de las escuelas de 
formación deportiva del municipio de villa del rosario, norte de 
Santander. 

2. Valoración de la aptitud física en los asistentes de la vía activa y 
saludable del municipio de Villa del Rosario. 

3. Valoración y relación de las características antropométricas y la 
condición física en estudiantes de la licenciatura en educación 
física, recreación y deportes de la Universidad de Pamplona 

4. Relación de los estilos de enseñanza docente en la motivación y 
rendimiento académico de los estudiantes de la facultad de 
ciencias de la educación de la Universidad de Pamplona sede 
Villa del Rosario.  
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PROYECTOS INTERNOS DEL PROGRAMA 

 

CENTRO DE ESTUDIOS OLÍMPICOS 
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PUBLICACIONES 

PUBLICACIONES 

REVISTA CATEGORÍA PRODUCTO 

Dialectica A1 Hábitos De Vida Saludable En Estudiantes De La 
Frontera Caso: Universidad De Pamplona. (2018). 
Ms C Dany Carrillo 

InInternational 
Journal of 
Environmental 
Research and 
Public Health  

A2 Passing Networks and Tactical Action in Football: A 
Systematic Review. (2020). Ms C. Sergio Andres 
Caicedo Parada.  

Journal of 
Physics: 
Conference 
Series 

B Impact of technology on the evolution of sports 
training (2019): Ph.D Arles Javier Ortega Parra; 
Esp.Yaner Adrian Ramirez. 

Espacios B Política Publica Para La Primera Infancia: Alcance 
Desde Su Gestión Educativa.  (2018). MsC Dany 
Carrillo, MsC Juan Fernando Arevalo, Ms.C Wilson 
sanguino. 
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Journal of 
Physics: 
Conference 
Series 

B The Pedagogical Competences And Their 
Importancein Virtual Physical Education (2019):  
Ph.DOrlando Hernandez; Ph.D Arles Javier Ortega 
Parra 

Revista 
Cubana de 
Ortopedia y 
Traumatologia 

C Influencia del IMC en la huella plantar de árbitros 
masculinos de fútbo (2020). Ph.D Rafael Enrique 
Lozano 

Salud Publica C Ejercicio intermitente de alta intensidad como 
estrategia terapéutica para diabéticos tipo 2 
residentes en alturas intermedias. 2017 Ph.D 
Fernando Cote  

Revista 
Cubana de 
Medicina 
Militar 

C Incidencia de la masa muscular de miembros 
inferiores en la repetición máxima en sentadilla media 
(2020). Ph.D Rafael Enrique Lozano 

 

PUBLICACIÓN DE ARTÍCULOS 
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INVESTIGACIÓN 

 CATEGORIA DE INVESTIGADORES 

  2015 2017 2019 

1 EMÉRITO - 1 1 

2 SENIOR 2 7 10 

3 ASOCIADO 25 36 43 

4 JUNIOR 36 56 106 

 TOTAL 63 100 160 

 

 

• Ph.D Fernando Cote Mogollón 

• Ph.D Dennis Contreras 

• Ph.D Orlando Hernández 

• Mr. C Dany Carrillo 
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DOCENTES DEL GRUPO DE INVESTIGACIÓN 
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LIBROS 

ISBN TITULO EDITORIAL 

978-958-5592-21-6 
VOLEIBOL PREPARACIÓN  
Técnico – táctica  

Kinesis 2020 

978-958-99876-4-3 
El Pensamiento Táctico Ofensivo En El 
Futbol Juvenil 

UNIVERSIDAD DE 
PAMPLONA 

 978-958-58310-7-0 
EL FÚTBOL SALA COMO 
FENOMENO SOCIAL, FORMACIÓN 
ENTRENAMIENTO INVESTIGACIÓN 

UNIVERSIDAD DE 
PAMPLONA 

978-958-48-3847-6 
EVALUACIÓN DE LAS SITUACIONES 
TÁCTICAS DEFENSIVAS EN EL 
FÚTBOL 

Universidad De Cordoba 
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 978-958-56670-1-3 
Una nueva perspectiva de las acciones 
combinadas a la ofensiva y la toma de 
desiciones en el fútbo 

UNIVERSIDAD DE 
PAMPLONA 
2018 
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CAPÍTULO DE LIBRO 
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Libro Título del Capítulo Autor (es). 

La investigación social: 
Comprendiendo fenómenos en 
contexto 
ISBN: 978-958-5533-43-
1Universidad Simón Bolívar 
(2018). 

Condición física y actividad física dirigida 
musicalizada en la población universitaria" La 
investigación social: Comprendiendo fenómenos 
en contexto 

Carrillo D; 
Sanguino W, 
Arevaro F. 

La investigación social: 
Comprendiendo fenómenos en 
contexto 
ISBN: 978-958-5533-43-
1Universidad Simón Bolívar 
(2018). 

El Índice de masa corporal: su medida y 
correlación con la condición física de los 
estudiantes universitarios 

Carrillo D; 
Sanguino W, 
Arevaro F. 

Gestión del Conocimiento 
ISBN: 978-980-433-007 
Universidad Simón Bolívar 
(2020). 

 incidencia de la obecidad total y central en la 
coordinacion motora de niños de escuelas rurales 
de cucutill- norte de santander- colombia 

Carrillo D. 
Bustos D, 
Garcia Y, 
Acevedo M. 

Sociedad Holística: Enfoque 
Multidisciplinario. ISBN: 978-958-
53041-0-9 (2020) 

Comparación De Los Efectos De La Tecnología 
Isoinercial Vs Entrenamiento Tradicional De La 
Fuerza En El Rendimiento Deportivo Y 
Prevención De Lesiones. Revisión Y Meta-
análisis 

Polanco D, 
Mariño N; 
Luna J. 

Deporte y actividad física miradas 
de la investigación aplicada 
ISBN: 978-980-248-229-
0Universidad Exprimental (2020). 

Análisis de la composición corporal y del 
somatotipo de árbitros de fútbol de categoría 
nacional de Colombia" 

Lozano R. 
Bustos B , 
Acevedo M. 

Efectos del Entrenamiento y 
control fisiológico en el deporte y 
la salud ISBN: 978-958-52848-2-
1Editorial Escuela Militar de 
Cadetes (2020) 

Influencia de la masa muscular de miembros 
superiores en sujetos físicamente activos" 
Efectos del Entrenamiento y control fisiológico en 
el deporte y la salud 

Lozano R. 
Bustos B , 
Acevedo M. 
Rodriguez L, 
Ostiz J;  
Clavijo N. 

Efectos del Entrenamiento y 
control fisiológico en el deporte y 
la salud ISBN: 978-958-52848-2-
1Editorial Escuela Militar de 
Cadetes (2020) 

 Altura del salto vertical en jugadores de 
balonmano (contribución del componente 
muscular, elástico y coordinativo) 

Lozano R. 
Bustos B , 
Acevedo M. 
Rodriguez L, 
Ostiz J;  
Clavijo N. 
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