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INVESTIGACION EN EL PROGRAMA DE EDUCACION
FISICA RECREACION Y DEPORTES

Actividad Fisica, Recreacién y Deporte

Datos basicos

Afio y mes de formacién 1998 - 1
Departamento - Ciudad NORTE DE SANTANDER - PAMPLONA

Lider Arles Javier Ortega Parra

IlLa informacién de este grupo se ha certificado? Si el dia 2019-06-10

Pagina web www.unipamplona.edu.co

E-mail arles ortega@unipamplona.edu.co

Clasificacién B con vigencia hasta la publicacién de los resultados de la siguiente convacatoria
Area de conocimiento Ciencias Médicas y de la Salud — Ciencias de la Salud - Ciencias del Deporte
Programa nacional de ciencia y tecnologia Ciencia, Tecnologia e Innovacién en Salud

Programa nacional de ciencia y tecnologia (secundario) Ciencia, Tecnologia & Innovacién en Ciencias Humanas, Sociales y Educacién

Instituciones
1.- UNIVERSIDAD DE PAMPLONA - (Avalado)
2.- UNIVERSIDAD DE GRANADA - (Mo Avalado)

DIRECCION DE s
INVESTIGACION "Iy Vicerrectoria de
UP X 7 INVESTIGACIONES

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA, RECREACION Y DEPORTE

Actividad Fisica,
Recreacion y Deporte

PROYECTOS

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
INVESTIGACION DEL PROGRAMA

SEMILLERO

PROYECTOS
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FECHA CREACION Febrero DE 1998
CcODIGO COL0049598
ESTADO CATEGORIA B MINCIENCIAS

N° INTEGRANTES 22 investigadores

Lineas de Investigacion

e Actividad fisica Sistematica

e Entrenamiento Deportivo

e Adaptaciones fisiolégicas para el ejercicio en el desarrollo Humano
e Educacion, pedagogiay didactica

e Administracion Y Gestién Deportiva

e Recreacion

88 productos

Convocatoria Interna Banco de Proyectos

8
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Relacidon de Proyectos Convocatorias Vicerrectoria de Investigaciones

CONVOCATORIA 1. Valoracién de la condicién fisica y los habitos de vida saludable en
INTERNA 2017 los estudiantes de Ila Universidad de Pamplona sede Villa del
Rosario.
2. Periodizacion lineal vs ondulada
3. Efecto de un programa de entrenamiento funcional en las
diferentes manifestaciones de la fuerza en mujeres sedentarias de la
Universidad de Pamplona sede Villa del Rosario
4. Condicién fisica y habitos de vida saludables en los estudiantes
de la Universidad de Pamplona
5. Efectos de una periodizacion lineal vs ondulada desde el trabajo
de la fuerza excéntrica. Manifestaciones de la fuerza en
estudiantes no entrenados de la Universidad de Pamplona 18 - 25 afios

CONVOCATORIA 1. Condicién fisica y habitos de vida saludables en los estudiantes
PERMANENTE de la Universidad de Pamplona
2018 2. Efectos de una periodizacién lineas vs ondulada desde el

trabaja de la fuerza excéntrica. Manifestaciones de la fuerza en
estudiantes no entrenados de la Universidad de Pamplona 18 -
25 afios.

3. Carga optima del entrenamiento de fuerza, efectos agudos en la
marcha en adultos mayores neurolégicamente preservados y en
pacientes de enfermedad de parkinson.

4. Probabilidad de éxito en los playoffs del fpc 2017-1l frente al
porcentaje de efectividad en acciones tacticas ofensivas

5. Disefio y Validacién de una escala de percepcion de la
velocidad para monitorizar la intensidad en el entrenamiento de
la fuerza en sujetos de las selecciones de la Universidad de
Pamplona.

6. Efectos del trabajo de la fuerza maxima en corto plazo por
medio de una periodizacion lineal vs ondulada en jévenes no
entrenados
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CONVOCATOR
PERMANENTE
2019

IA

Efectos del trabajo de la fuerza maxima en corto plazo por
medio de una periodizacion lineal vs ondulada en jovenes no
entrenados

Carga optima del entrenamiento de fuerza, efectos agudos en la
marcha en adultos mayores neurolégicamente preservados y en
pacientes de enfermedad de Parkinson

Macro proyecto caracterizaciéon en composicién corporal y
aptitud fisica en jévenes de 6 a 18 afios de las escuelas de
formacion deportiva del municipio de villa del rosario, norte de
Santander.

Valoracién de la aptitud fisica en los asistentes de la via activa y
saludable del municipio de Villa del Rosario.

Valoracion y relacion de las caracteristicas antropométricas y la
condicion fisica en estudiantes de la licenciatura en educacién
fisica, recreacion y deportes de la Universidad de Pamplona
Relacién de los estilos de ensefianza docente en la motivacion y
rendimiento académico de los estudiantes de la facultad de
ciencias de la educacién de la Universidad de Pamplona sede
Villa del Rosario.

Presentacién de Patentes Via Nacional y Via PCT y Apoyo a la
Gestion de la Propiedad Intelectual. Minciencias.
Aprobada.Sistema Automatizado para la Medicién de la Fuerza
Muscular Isométrica. Convocatoria Nacional para el Apoyo

BANCO
PROYECTOS
2020

DE

Macro proyecto caracterizaciéon en composicion corporal y
aptitud fisica en jévenes de 6 a 18 afios de las escuelas de
formacion deportiva del municipio de villa del rosario, norte de
Santander.

Valoracién de la aptitud fisica en los asistentes de la via activa y
saludable del municipio de Villa del Rosario.

Valoracién y relacion de las caracteristicas antropométricas y la
condicion fisica en estudiantes de la licenciatura en educacion
fisica, recreacion y deportes de la Universidad de Pamplona
Relacién de los estilos de ensefianza docente en la motivacion y
rendimiento académico de los estudiantes de la facultad de
ciencias de la educacién de la Universidad de Pamplona sede
Villa del Rosario.
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PROYECTOS INTERNOS DEL PROGRAMA

W Entrenamiento Deportivo M Actividad Fisica

Adaptaciones Fisioldgicas Educacion, pedagdgia y didactica

Entrenamiento
Deportivo

43%

CENTRO DE ESTUDIOS OLIMPICOS

LE CENTRE
O%) > D'ETUDES

OLYMPIQUES

/ Mo clasificado
Sr. Cristhian Alberto Bautista Rico
\ Director de Departamento Educacion fisica

COMITE OLIMPICO

Centro de Estudios Olimpicos
( p ) @ Lausana, 14 de enero de 2021

Universidad de Pamplona

Por correo electrénico
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DIA
OLIMPICO

EI Comité Olimpico Internacional
cenifica que

UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

ha panticipado en el Dia Olimpico bajo los auspicios
del Comité Olimpico Colombiano

Bogota el dia 23 de Junio de 2021
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PUBLICACIONES

REVISTA CATEGORIA PRODUCTO

Dialectica Al Habitos De Vida Saludable En Estudiantes De La
Frontera Caso: Universidad De Pamplona. (2018).
Ms C Dany Carrillo

Ininternational =~ A2 Passing Networks and Tactical Action in Football: A
Journal of Systematic Review. (2020). Ms C. Sergio Andres
Environmental Caicedo Parada.

Research and

Public Health

Journal of B Impact of technology on the evolution of sports
Physics: training (2019): Ph.D Arles Javier Ortega Parra,;
Conference Esp.Yaner Adrian Ramirez.

Series

Espacios B Politica Publica Para La Primera Infancia: Alcance

Desde Su Gestion Educativa. (2018). MsC Dany
Carrillo, MsC Juan Fernando Arevalo, Ms.C Wilson
sanguino.
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Journal of B The Pedagogical Competences And Their
Physics: Importancein Virtual Physical Education (2019):
Conference Ph.DOrlando Hernandez; Ph.D Arles Javier Ortega
Series Parra

Revista C Influencia del IMC en la huella plantar de arbitros
Cubana de masculinos de fatbo (2020). Ph.D Rafael Enrique
Ortopedia vy Lozano

Traumatologia

Salud Publica C Ejercicio intermitente de alta intensidad como
estrategia terapéutica para diabéticos tipo 2
residentes en alturas intermedias. 2017 Ph.D
Fernando Cote

Revista C Incidencia de la masa muscular de miembros
Cubana de inferiores en la repeticion maxima en sentadilla media
Medicina (2020). Ph.D Rafael Enrique Lozano

Militar

PUBLICACION DE ARTICULOS
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2015 2017 2019
1 EMERITO - 1 [
2 SENIOR 2 7 '10
3 ASOCIADO 25 36 43
4  JUNIOR 36 56 106
'TOTAL 63 1100 '160

DOCENTES DEL GRUPO DE INVESTIGACION

e Ph.D Fernando Cote Mogollén
e Ph.D Dennis Contreras

e Ph.D Orlando Hernandez

e Mr. C Dany Carrillo
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A+ A- Altocontraste ENG FRA POR ESP QuiénesSomos Contratacion Seccién infantil Sala de prensa

s El conocimiento ’ Q
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Ph.D Denis Contreras Con‘vocatorila nacional para el apoypl ala present.acién Qe patentes via
X nacional y via PCT y apoyo a la gestién de la propiedad intelectual
Docente e Investigardor
Contacto
© Si tiene dudas sobre esta convocatoria haga
dlick aqui
Transparencia y acceso a
=
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LIBROS

VOLEIBOL PREPARACION

978-958-5592-21-6 i . Kinesis 2020
Técnico — tactica
El Pensamiento Téactico Ofensivo En EI UNIVERSIDAD DE
978-958-99876-4-3 b0l Juvenil PAMPLONA
EL FUTBOL SALA COMO
< UNIVERSIDAD DE
978-958-58310-7-0 FENOMENO SOCIAL, FORMACION PAMPLONA

ENTRENAMIENTO INVESTIGACION

EVALUACION DE LAS SITUACIONES
978-958-48-3847-6 TACTICAS DEFENSIVAS EN EL Universidad De Cordoba
FUTBOL
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Una nueva perspectiva de las acciones UNIVERSIDAD DE
978-958-56670-1-3 combinadas a la ofensiva y la toma de PAMPLONA
desiciones en el fatbo 2018

En la presente obra el autor ha tratad
logra, integrar rma coherente us
mediante la ut

que. rela
slumen de la atencion,
gacit
s por la rel
dels

ra
n Fisica. Como metodé-
logo deportivo halogrando desarr

bilidades, capacidade:
cias para el logro de o

ARLES JAVIER ORTEGA PARRA

de las carrera de

Cultura Fisica, técnicos

bol y, en sentido

El pensamiento ;;5;;;";;;“;,-:;::"‘;;;
tactico ofensivo
en el fitbol juvenil

0 en el futbol juvenil

ARLES JAVIER GA PARRA

“ |” “ H || m. Ha participado
activamente en congresos, foros

El pensamiento tictico ofer
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bdoresr s PO en pol

Docente de Unipamplona presento libro sobre
evaluacion de tacticas defensivas de fiithol

UNA NUEVA PERSPECTIVA DE LAS ACCIONES
COMBINADAS A LA OFENSIVA Y LA TOMA
DE DECISIONES ENEL FUTBOL

ISBN: 978.958-56670-1:3

Completo Oca:

grupo de mmnpdon
. Trayectoria

delfitbol,

deportivo.

Yoo
Vclm:oim

N mmm-nadummmvm
' Untversidedide Pampions, magisie en enirensmienio
deportiva y doctor en ciencias da la cutura fisica. Docante

tecria, del eatienamiento. deporiivo, f0ibol, fibol saia 3
. dﬂ\llm igacién.

de Tiempo Completo a, la Universidad de

wF@lmﬁEdum
mmnﬂumvm

Magiste en Entrenamiento D-ocm Cul
Au  libros como: “El Pensamiento Tactico

Ofensivo En Fmemi'-y'amu-d-wm

Delagaco oclunto neconst para  Colombi de a Feceracen
Internacionai de Educacion Fisica.
4

ariesjavieroriegsp@Poimail.cort

AUTORES
SERGIO ANDRES

UNA NUEVA PERSPECTIVA DE LAS ACCIONES COMBINADAS A LA OFENSIVA Y LA TOMA DE DECISIONES EN EL FOTBOL.
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Noter

LEIEBOIL

preparacion

ENRIQUE BUGALLO TELLEZ

Licenciado de Educacdn Fisica Recreacidn Y Deportes - Universidad de
Pamplona.

Especialsta en Recreacidn para la Educacidn Comunitaria - Universidad
de Pamplona.

Magister en Ciencias de la Actividad Fisica, |2 Recreacidn y el Deporte -
Universidad de Pamplona.

Docente - Universidad de Pamplona.

Entrenador de la seleccon masculina de la Universidad de Pamplona
desde el A 2006 participando en los Juegos Nacionales Universitarios

desde entonces.
Entrenador de la seleccidn Norte de Santander - Afio 2006 2 2010.
Monitor de las Escuelas de formacién deportiva de voleibol del municipio

e Pamplona.

CAPITULO DE LIBRO

SC-CER96940
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La investigacion social: Condicion fisica y actividad fisica dirigida Carrillo D;
Comprendiendo fenémenos en musicalizada en la poblacion universitaria" La  Sanguino W,
contexto investigacion social: Comprendiendo fenbmenos  Arevaro F.
ISBN: 978-958-5533-43- en contexto

1lUniversidad Simén  Bolivar

(2018).

La investigacion social: El indice de masa corporal: su medida y Carrillo D;
Comprendiendo fenémenos en correlacibn con la condicion fisica de los Sanguino W,
contexto estudiantes universitarios Arevaro F.
ISBN: 978-958-5533-43-

1Universidad Simén  Bolivar

(2018).

Gestién del Conocimiento incidencia de la obecidad total y central en la  Carrillo D.
ISBN: 978-980-433-007 coordinacion motora de nifios de escuelasrurales  Bustos D,
Universidad Simon Bolivar  de cucutill- norte de santander- colombia Garcia Y,
(2020). Acevedo M.
Sociedad Holistica: Enfoque Comparaciéon De Los Efectos De La Tecnologia Polanco D,
Multidisciplinario. ISBN: 978-958-  Isoinercial Vs Entrenamiento Tradicional De La  Marifio N;
53041-0-9 (2020) Fuerza En El Rendimiento Deportivo Y LunalJd.

Prevencion De Lesiones. Revision Y Meta-

analisis

Deporte y actividad fisica miradas
de la investigacion aplicada

ISBN: 978-980-248-229-
OUniversidad Exprimental (2020).

Andlisis de la composicién corporal y del
somatotipo de arbitros de fatbol de categoria
nacional de Colombia"

Lozano R.
Bustos B ,
Acevedo M.

Efectos del Entrenamiento vy
control fisiologico en el deporte y
la salud ISBN: 978-958-52848-2-
1Editorial Escuela Militar de
Cadetes (2020)

Influencia de la masa muscular de miembros
superiores en sujetos fisicamente activos"
Efectos del Entrenamiento y control fisiolégico en
el deporte y la salud

Lozano R.

Bustos B ,
Acevedo M.
Rodriguez L,
Ostiz J;
Clavijo N.

SC-CER96940

e

Efectos del Entrenamiento y  Altura del salto vertical en jugadores de Lozano R.
control fisiol6gico en el deporte y balonmano  (contribucibn del componente Bustos B
la salud ISBN: 978-958-52848-2- muscular, elastico y coordinativo) Acevedo M.
1Editorial Escuela Militar de Rodriguez L,
Cadetes (2020) Ostiz J;
Clavijo N.
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LIBROS Y CAPITULOS DE LIBRO

U O O O O O N N N Y

TRABAJOS INTERDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION CON DOCENTES DE

FACULTADES

LIBROS

OTRAS FACULTADES Y UNIVERSIDADES

UNIVERSIDADES

CAPITULOS DE LIBRO

P
1 Salud 1 UNIVERSIDAD DEL VALLE —_—
2 Ingenierias y arquitectura
UNIVERSIDAD  SANTO 883 UNIVERSDAD SaNTo Toytss
3 Artes y humanidades BUCARAMANGA
a Educacion
UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

PROGRAMAS

1 Fisioterapia
2  Enfermeria
3 Terapia Ocupacional

a Medicina

! IiaNet ’

SC-CER96940

®

3 PEDAGOGICA NACIONAL

4 UNIVERSIDAD
Grupo De 36N En F Sn Y F De - AUTONOMA DE
Alteraciones Del Movimiento Corporal Humano MANIZALES
(Gippam)
El Cuidar
Desarrollo Investigativo del Desempefio 5. UNIVERSIDAD

TECNOLOGICA DE TUNJA

Ocupacional Humano
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2 Universidad Pedagdgica

NAC

D

Tecnoldgica de Colombiajs
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