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Jackson Moreno, docente del 
programa de Enfermería y 
coordinador del proyecto, 
maniesta su satisfacción por la 
gran participación que ha 
tenido la semana saser en el 
ámbito virtual y por contar con 

el apoyo de nuevos y 
excelentes profesionales 
de la salud, “siempre nos 
p r e o c u p a m o s  p o r 
contactar personas con 
a m p l i o s  e s t u d i o s  y 
e x p e r i e n c i a  e n  l a s 
diferentes temáticas que 
t r a t a m o s  t o d o s  l o s 
s e m e s t r e s  y  e s  m u y 
b u e n o  q u e  l o s 
estudiantes de todas los 
p r e g r a d o s  d e  l a 
un ive r s idad puedan 
t o m a r  d e c i s i o n e s 
b a s a d a s  e n  l a 
información conable 

que ellos nos brindan”. 

En esta misma plataforma de 
Facebook los estudiantes de la 
cátedra socio humanística en 
Salud Sexual y Reproductiva y 
los estudiantes de enfermería 
que realizan sus horas de 
t r a b a j o  s o c i a l  c o n  e s t a 
iniciativa publican vídeos e 
infografías que muestran de 
manera creativa información 
p a r a  l a  p r e v e n c i ó n  d e 
e n f e r m e d a d e s  c o m o 
infecciones de transmisión 
s e x u a l  y  c á n c e r e s 
reproductivos, sensibilización 
sobre temáticas sociales como 
la interrupción voluntaria del 
e m b a r a z o ,  v i o l e n c i a s , 
anticoncepción y maternidad 
segura. 

Por: Andrea Pedraza, comunicadora 
social, docente 

Es de recordar que el proyecto 
de interacción social en salud 
sexual  y  reproduct iva es 
liderado por el programa de 
Enfermería de la Universidad 
de Pamplona desde 2006 e 
i n c l u y e  e s t r a t e g i a s  d e 
educación y comunicación 
p a r a  d e  e s t a  m a n e r a 
promover en los jóvenes una 
sa lud sexual  más sana y 
responsable. 

La semana de la salud sexual y 
reproductiva del segundo 
semestre de 2021 contó con 
m é d i c o s ,  e n f e r m e r o s  y 
psicólogos especializados, que 
hablaron sobre cáncer de 
mama, consejos para escoger 
e l  mejor  ant iconcept ivo, 
cáncer de cérvix, prevención 
del VIH, construcción del 
género, prevención de la 
violencia intrafamiliar, virus del 
papiloma humano, factores de 
riesgo de la lactancia materna, 
primeros auxilios psicológicos, 
¿cómo ayudar a una mujer 
sobreviviente de violencia de 
género, violencia sexual y 
agresiones con sustancias 
químicas, las cuales fueron 
presentadas en su mayoría a 

t r a v é s  d e l  F a n  P a g e  d e 
Facebook proyecto Saser 
Unipamplona. 
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Con much� ��egrí� ce�ebr�ron �� sem�n�
 de �� Ter�pi� Ocup�cion�� 
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Es así como se hizo un festival 
con temática galáctica en el 
que los educandos tomaron 
fotografías y vídeos cortos en 
los que mostraron creativos 
disfraces de ovnis, estrellas, 

dioses intergalácticos, entre 
otros, elaborados con material 
reciclable. Otro concurso, 
igualmente novedoso sobre 
tendencias en Tik Tok y varios 
retos inspirados en la serie “el 
juego del calamar”. 

De igual manera mediante la 
plataforma de Facebook se 
dieron a conocer fotografías 
con mensajes que evidencian 
el trabajo realizado por los 
f u t u r o s  t e r a p e u t a s 
ocupacionales durante sus 
prácticas. La foto ganadora 
obtuvo más de 900 “me gusta” 
en la página. 

Los profesores y estudiantes, 
a d e m á s  o r g a n i z a r o n 
diferentes concursos a través 
de las redes sociales y del uso 
de herramientas digitales, que 
tuvieron como n no solo la 
integración y la promoción del 
sentido de pertenencia, sino 
también el aprendizaje y la 
e d u c a c i ó n  d e  m a n e r a 
didáctica. 

También se llevaron a cabo en 
vivo, una jornada de juegos 
tradicionales en línea en la 
que participaron más de cien 
personas y un karaoke virtual. 
L o s  g a n a d o r e s  d e  l a s 
c o m p e t e n c i a s  f u e r o n 
reconocidos durante una 
noche de gala, en la que se 
rememoraron datos históricos 
de la terapia ocupacional y se 
homenajeó a la profesora 
Diana Celis por su trayectoria 
en el programa.  El rector de la 
Universidad de Pamplona, 
doctor, Ivaldo Torres Chávez y 
el decano de la Facultad de 
Salud, Heriberto Sandoval, 
enviaron sus mensajes de 

felicitación a los terapeutas 
que con su trabajo cambian 
vidas. 

Por: Andrea Pedraza Mendoza, 
comunicadora social, docente. 

Durante el primer día realizó 
una eucaristía en la sede 
V i r g e n  d e l  R o s a r i o  d e 
P a m p l o n a  e n 
agradecimiento 
por la labor que 
d e s a r r o l l a n  l o s 
t e r a p e u t a s 
ocupacionales en 
el país en por el 
mejoramiento y 
desarrollo de las 
c a p a c i d a d e s 
cognitivas, físicas, 
s o c i a l e s  y 
emocionales de 
las personas. 

Igualmente, Magda Milena 
Cont reras ,  d i rectora de l 
p rograma,  agradeció la 
acogida que tuvieron las 
jornadas, “muchas gracias a 
todos por su participación, por 
esa creat iv idad, por ese 
entusiasmo siempre hacia el 
d í a  d e l  t e r a p e u t a 
ocupacional. Este será un 
p rog ra m a  s i em p re  p a ra 
ustedes, un programa que ha 
crecido, que sus docentes han 
dado lo mejor”. 

La comunidad académica del 
p r o g r a m a  d e  T e r a p i a 
O c u p a c i o n a l  d e  l a 
Universidad de Pamplona 
celebró con act iv idades 
r e c r e a t i v a s ,  c u l t u r a l e s , 
espirituales y académicas, una 
semana nacional por medio 
de la cual se conmemoraron 
los 52 años de la profesión en 
Colombia. 

P o r  o t r a  p a r t e , 
académicamente, 
se llevó a cabo una 
feria para destacar 
l a s  e x p e r i e n c i a s 
signicativas más 
representativas de 
cada uno de los 
n i v e l e s  d e  l a 
práctica formativa y 
 n a l m e n t e  l a 
semana terminó con 
un encuentro virtual 

de egresados en el cual se 
p r e s e n t a r o n  c u a t r o 
c o n f e r e n c i s t a s 
latinoamericanos.



Nuev�men�e reunidos se ��evó � c�bo ��
ceremoni� de �� �uz

La celebración inició con una 
eucaristía para bendecir los símbolos 
de la profesión como lo son la toca, el 
uniforme blanco, la lámpara y la 
placa, las cuales representan valores 
como la pureza, la higiene, la 
sabiduría y el cuidado hacia los 

pacientes y usuarios. 

Especícamente en la Universidad 
de Pamplona se desarrolla esta 
ceremonia también para dar la 
bienvenida a los estudiantes a sus 
prácticas clínicas en las instituciones 
de salud. 

L a  d i r e c t o r a  d e l 
p r o g r a m a  d e 
Enfermería, Bel inda 
Inés  Lee Osorno a 
t r a v é s  d e  l a 
c o o r d i n a d o r a  d e 
p r á c t i c a s ,  M y r i a m 
García, envió unas 
p a l a b r a s  d e 
f e l i c i t a c i ó n  y 
motivación para que 
los futuros enfermeros 
asuman con integridad 

las nuevas responsabilidades que les 
esperan.  

L o s  e s t u d i a n t e s  a  s u  v e z 
agradecieron a sus profesores, 
padres de familia y amigos, quienes 
han estado acompañandolos por el 

Por: Andrea Pedraza Mendoza, 
comunicadora social, docente. 

En el auditorio Jossimar Calvo de la 
sede de la Universidad de Pamplona 
en Villa del Rosario, se llevó a cabo la 
tradicional ceremonia de la luz con la 
asistencia de los 29 estudiantes 
homenajeados, sus profesores y 
algunos familiares y allegados. Esto 
después de tres semestres en que se 
tuvo que real izar vi rtualmente 
debido a las condiciones impuestas 
por la pandemia. 
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Docen�e de Ter�pi� Ocup�cion�� 
presen�ó ponenci� en semin�rio in�ern�cion��
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Por: Andrea Pedraza Mendoza, 
comunicadora social, docente. 

Este evento, real izado en tres 

jornadas durante el último mes, fue 
apoyado por el  programa de 
T e r a p i a  O c u p a c i o n a l  d e  l a 
Un ivers idad de Pamplona en 
conjunto con otras instituciones de 
educación superior de Argentina, 
Chile y Perú, con el n facilitar un 
espacio de integración académica, 
entre estudiantes, docentes y 

p r o f e s i o n a l e s  d e  t e r a p i a 
ocupacional en torno a tres ejes: 
accesibilidad laboral, inclusión en 
educación superior y en espacios 
penitenciarios, a través de las 
reexiones de cada país.

De  es ta  manera ,  e l 
programa de Terapia 
Ocupacional se hace 
v i s i b l e  e n 

internacionalmente aanzando 
alianzas con otras instituciones en 
pro del mejoramiento de la calidad 
académica y profesional de la 
disciplina. 

En la intervención la 
educadora mostró los 
d a t o s  s o c i o 
d e m o g r á  c o s  q u e 
ca ra cte r i za n  a  l a  p ob l a c i ón 
carcelaria en Colombia y principales 
delitos que se cometen para justicar 
la importancia del trabajo del 
terapeuta en este escenario. 

La profesora del programa de 
T e r a p i a  O c u p a c i o n a l  d e  l a 
Universidad de Pamplona, Diana 
Mi lena Ce l i s ,  espec ia l i s ta  en 
Psicopedagogía Especial, magíster 
en Orientación Laboral y doctora en 
Educación, participó 
como ponente en el 
S e m i n a r i o 
Internacional Inclusión 
y  Equiparación de 
O p o r t u n i d a d e s , 
M i r a d a s 
Latinoamericanas de 
Terapia Ocupacional 
con la conferencia 
"Retos y desafíos de la 
terapia ocupacional 
e n  e l  á m b i t o 
penitenciario".

El n de este encuentro no fue solo 
para compartir experiencias, sino 
también como un espacio para la 
reexión y el dialogo, proyectado 
h a c i a  e l  c r e c i m i e n t o  d e  l a s 
r e l a c i o n e s  s o c i a l e s  y  e l 
f o r t a l e c i m i e n t o  d e l  g r e m i o 
contemplado estos cuatro países 
latinoamericanos, con el n de 

a p o r t a r  a  l a 
ident i cac ión  de la 
importancia de la labor 
d e l  t e r a p e u t a 
o c u p a c i o n a l  e n  l a 
s o c i e d a d .  T o d o  l o 
anterior,con el n de 
favorecer la calidad 
académica y profesional 
de la disciplina, teniendo 
e n  c u e n t a  l a s 
diversidades culturales 
de los distintos países y 
sus manifestaciones.



Conferencis��s ���ino�meric�nos se presen��ron
en e� Encuen�ro Vir�u�� de Egres�dos de 

Ter�pi� Ocup�cion��
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Por: Andrea Pedraza Mendoza, 
comunicadora social, docente. 

L o s  i n v i t a d o s  f u e r o n  e l 

c o s t a r r i c e n s e ,  E r i c k 
Valdelomar, , magíster de 
Cuidados Paliativos, quien 
trató la temática “Terapia 
ocupacional en cuidados 
paliativos”; las argentinas, 
Sandra Inés Vigo, licenciada 
en Educación, especialista en 
Neuropotencial del Desarrollo 
e Inteligencia Infantil, quien 
habló sobre la “Praxis social en 
infancias, vencer resistencias 
para habilitar y transformar”; y 
Mariel Pellegrini, especialista 
en Terapia Ocupacional 
Comunitaria, quien expuso 
sobre “La tele salud como 
oportunidad de inclusión”, 
así como el colombiano, 
Glussman Méndez, magíster 
en Neurorehabi l i tación, 
quien habló sobre “niveles 
d e  d e s a r r o l l o  m o t o r  y 
neurológico en la atención 
del niño con alteración 
neurológica desde terapia 
ocupacional”.

Al nalizar el evento se realizó 
un conversator io con los 
egresados en el cual tuvieron 
la oportunidad de hablar 
s o b r e  s u s  e x p e r i e n c i a s 
profesionales en relación con 
los temas presentados por los 
expertos. 

El objetivo de esta jornada fue 
el de compartir experiencias 
de la terapia ocupacional en 
distintos ámbitos en torno a la 
práctica de la profesión. 

A través de la plataforma 
Zoom, el programa de Terapia 
Ocupacional de la Universidad 
de Pamplona llevó a cabo el 
cuarto Encuentro Virtual de 
E g r e s a d o s  d e n o m i n a d o 
“ D e s a f í o s  d e  l a  t e r a p i a 
ocupacional en la praxis”, 
durante el cual participaron 
c u a t r o  c o n f e r e n c i s t a s 
reconocidos en el ámbito 
latinoamericano de países 
como Costa Rica, Argentina y 
Colombia, en las áreas del 
neurodesarrollo, cuidados 
paliativos y psicosocial, entre 
otras. 

C o n  e s t o s  e s p a c i o s ,  e l 
p r o g r a m a  d e  T e r a p i a 
O c u p a c i o n a l  t a m b i é n 
pretende seguir estrechando 
los vínculos con los egresados y 
contribuir con la difusión de 
conocimientos actualizados. 
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