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Universitarios participaron de la semana de la
salud sexual y reproductiva
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Por: Andrea Pedraza, comunicadora
social, docente

La semana de la salud sexual y
reproductiva del segundo
semestre de 2021 contd con
médicos, enfermeros vy
psicologos especializados, que
hablaron sobre cdncer de
mMama, Consejos para escoger
el mejor anticonceptivo,
cdancer de cérvix, prevencion
del VIH, construccion del
género, prevencion de la
violencia intfrafamiliar, virus del
papilomahumano, factores de
riesgo de lalactancia materna,
primeros auxilios psicoldgicos,
scOmo ayudar a una mujer
sobreviviente de violencia de
género, violencia sexual y
agresiones con sustancias
qguimicas, las cuales fueron
presentadas en su mayoria a
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través del Fan Page de
Facebook proyecto Saser
Unipamplona.

Es de recordar que el proyecto
de interaccion social en salud
sexual y reproductiva es
liderado por el programa de
Enfermeria de la Universidad
de Pamplona desde 2006 e
incluye estrategias de
educacién y comunicacion
para de esta manera
promover en los jovenes una
salud sexual mds sana vy
responsable.

Jackson Moreno, docente del
programa de Enfermeria vy
coordinador del proyecto,
manifiesta su satisfaccion porla
gran participaciéon que ha
tenido la semana saser en el
dmbito virtual y por contar con
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qué mitos conocen sobre ¢l

el apoyo de nuevos vy
excelentes profesionales
de la salud, “siempre nos
preocupamos por
contactar personas con
amplios estudios y
experiencia en las
diferentes temdticas que
tfratamos todos los
semestres y es muy
bueno que |los
estudiantes de todas los
~pregrados de la
universidad puedan
tomar decisiones
basadas en |a
informacién confiable
que ellosnos brindan”.

En esta misma plataforma de
Facebook los estudiantes de la
cdtedra socio humanistica en
Salud Sexual y Reproductiva y
los estudiantes de enfermeria
que realizan sus horas de
trabajo social con esta
iniciativa publican videos e
infografias que muestran de
manera creativa informacion
para la prevencion de
enfermedades como
infecciones de transmision
sexual vy cdnceres
reproductivos, sensibilizacion
sobre temdticas sociales como
la interrupcion voluntaria del
embarazo, violencias,
antficoncepciéon y maternidad
segura.

PROERANAS DIE [ENEERMERIA N TERAGA OCULAGIGLAL

Disefio, diagramacién y edicién de contenido: Andrea Pedraza Mendoza, Comunicadora Social - Periodista.
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Con mucha alegria celebraron la semana

de la Terapia Ocupacional

Por: Andrea Pedraza Mendoza,
comunicadorasocial, docente.

La comunidad académica del
programa de Terapia
Ocupacional de la
Universidad de Pamplona
celebré con actividades
recreativas, culturales,
espirituales y académicas, una
semana nacional por medio
de la cual se conmemoraron
los 52 anos de la profesion en
Colombia.

Durante el primer dia realizé
una eucaristia en la sede
Virgen del Rosario de
Pamplona en
agradecimiento
por la labor que
desarrollan los
terapeutas
ocupacionales en
el pais en por el
mejoramiento y
desarrollo de las
capacidades
cognitivas, fisicas,
sociales vy
emocionales de
las personas.

Los profesores y estudiantes,
ademds organizaron
diferentes concursos a través
de las redes sociales y del uso
de herramientas digitales, que
tuvieron como fin no solo la
integracion y la promocion del
sentido de pertenencia, sino
también el aprendizaje y la
educaciéon de manera
didactica.

Es asi como se hizo un festival
con temdadtica galdctica en el
que los educandos tomaron
fotografias y videos cortos en
los que mostraron creativos
disfraces de ovnis, estrellas,

dioses intergaldcticos, entre felicitacion a los terapeutas
otros, elaborados con material que con su frabajo cambian
reciclable. Otro concurso, vidas.
igualmente novedoso sobre
tendencias en Tik Tok y varios Igualmente, Magda Milena
retos inspirados en la serie “el Contreras, directora del
juego del calamar”. programa, agradecid la
acogida que tuvieron las
De igual manera mediante la jornadas, “muchas gracias a
plataforma de Facebook se todos porsu participacion, por
dieron a conocer fotografias esa creatividad, por ese
con mensajes que evidencian entusiasmo siempre hacia el
el trabajo realizado por los dia del terapeuta
futuros terapeutas ocupacional. Este serd un
ocupacionales durante sus programa siempre para
practicas. La foto ganadora ustedes, un programa que ha
obtuvo mdas de 900 “me gusta” crecido, que sus docentes han
enlapdagina. dadolo mejor”.

Por ofra parte,
académicamente,
se llevd a cabo una
feria para destacar
las experiencias
significativas mas
representativas de
cada uno de los
niveles de |a
prdctica formativa'y
finalmente la
semana termind con
un encuentro virtual

También se llevaron a cabo en
vivo, una jornada de juegos
tradicionales en linea en la
que participaron mds de cien

de egresados en el cual se
presentaron cuatro
conferencistas
latinoamericanos.

personas y un karaoke virtual.
Los ganadores de las
competencias fueron
reconocidos durante una
noche de gala, en la que se
rememoraron datos historicos
de la terapia ocupacional y se
homenajed a la profesora
Diana Celis por su trayectoria
en el programa. Elrector de la
Universidad de Pamplona,
doctor, Ivaldo Torres Chdvez y
el decano de la Facultad de
Salud, Heriberto Sandoval,
enviaron sus mensajes de
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Disefo, diagramacién y edicién de contenido: Andrea Pedraza Mendoza, Comunicadora Social - Periodista.
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Nuevamente reunidos se llevo a cabo la
ceremonia de la luz

ormando lideres para la conshivecian de un nuevo pais en paz &

Por: Andrea Pedraza Mendoza,
comunicadora social, docente.

En el auditorio Jossimar Calvo de la
sede de la Universidad de Pamplona
en Villa del Rosario, se llevé a cabo la
tradicional ceremoniade laluzconla
asistencia de los 29 esftudiantes
homenajeados, sus profesores vy
algunos familiares y allegados. Esto
después de fres semestres en que se
tuvo que realizar virtualmente
debido a las condiciones impuestas
porlapandemia.

La celebracién inicidé con una
eucaristia para bendecir los simbolos
de la profesién como lo sonlatoca, el
uniforme blanco, la ldmpara vy la
placa, las cuales representan valores
como la pureza, la higiene, la
sabiduria y el cuidado hacia los

pacientesy usuarios.

Especificamente en la Universidad
de Pamplona se desarrolla esta
ceremonia también para dar la
bienvenida a los estudiantes a sus
prdcticas clinicas en las instituciones
desalud.

La directora del
programa de
Enfermeria, Belinda
Inés Lee Osorno a
través de la
coordinadora de
prdcticas, Myriam
Garcia, envidé unas |
palabras de
felicitacidon vy
motivacién para que
los futuros enfermeros
asuman conintegridad

las nuevas responsabilidades que les
esperan.

Los esfudiantes a su vez
agradecieron a sus profesores,
padres de familia y amigos, quienes
han estado acompanandolos por el
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Disefo, diagramacién y edicién de contenido: Andrea Pedraza Mendoza, Comunicadora Social - Periodista.
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Docente de Terapia Ocupacional
presento ponencia en seminario internacional
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Por: Andrea Pedraza Mendoza,
comunicadorasocial, docente.

La profesora del programa de
Terapia Ocupacional de la
Universidad de Pamplona, Diana
Milena Celis, especialista en
Psicopedagogia Especial, magister
en Orientacién Laboral y doctora en
Educacién, participd
como ponenfe en el
Seminario
Internacional Inclusion
y Equiparacion de
Oportfunidades,
M i r a d a s
Latinoamericanas de
Terapia Ocupacional
con la conferencia
"Retos y desafios de la
terapia ocupacional
en el dmbito
penitenciario”.

En la intervencion la
educadora mostrd los
datos socio
demogrdficos que
caracterizan a la poblacién
carcelaria en Colombia y principales
delitos que se cometen para justificar
la importancia del trabajo del
terapeuta en este escenario.

Este evento, realizado en ftres

(]
Terapin Ocupacional

PROGRAMASIDEIEL!

jornadas durante el Ultimo mes, fue
apoyado por el programa de
Terapia Ocupacional de la
Universidad de Pamplona en
conjunto con otras instituciones de
educacion superior de Argenting,
Chile y Pery, con el fin facilitar un
espacio de integracioén académica,
entre estudiantes, docentes y
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profesionales de terapia
ocupacional en forno a tres ejes:
accesibilidad laboral, inclusion en
educacién superior y en espacios
penitenciarios, a través de las
reflexiones de cada pais.
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El fin de este encuentro no fue solo
para compartir experiencias, sino
también como un espacio para la
reflexion y el dialogo, proyectado
hacia el crecimiento de las
relaciones sociales y el
fortalecimiento del gremio
contemplado estos cuatro paises
latinoamericanos, con el fin de
aportar a |a
identificacién de la
importancia de la labor
del terapevuta
ocupacional en la
sociedad. Todo lo
anterior,con el fin de
favorecer la calidad
académicay profesional
de la disciplina, teniendo
en cuenta las
diversidades culturales
de los distintos paises y
sus manifestaciones.

i

De esta manera, el
programa de Terapia
Ocupacional se hace
visible en
infernacionalmente afianzando
alianzas con otras instituciones en
pro del mejoramiento de la calidad
académica y profesional de la
disciplina.
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Disefo, diagramacién y edicién de contenido: Andrea Pedraza Mendoza, Comunicadora Social - Periodista.



Conferencistas latinoamericanos se presentaron
en el Encuentro Virtual de Egresados de

Tera

nia Ocupacional

IV ENCUENTRO DE EGRESADOS DE TERAPIA OCUPACIONAL "DESAFIOS DE LA TERAPIA OCUPACIONAL EN LA PRAXIS"

Una tierna historia
dentro de tantas otras

Tomar el control

'PLASTICOLA PARA
CORAZONES ROTOS'

Jorge van Anaya Baldovino

Por: Andrea Pedraza Mendozag,
comunicadorasocial, docente.

A través de la plataforma
Zoom, el programa de Terapia
Ocupacional de la Universidad
de Pamplona llevd a cabo el
cuarto Encuentro Virtual de
Egresados denominado
“Desafios de la terapia
ocupacional en la praxis”,
durante el cual participaron
cuafro conferencistas
reconocidos en el dmbito
latinoamericano de paises
como Costa Rica, Argentina y
Colombia, en las dreas del
neurodesarrollo, cuidados
paliativos y psicosocial, entre
ofras.

El objetivo de esta jornada fue
el de compartir experiencias
de la terapia ocupacional en
distinfos dmbitos en torno a la
practica de la profesion.

Los invitados fueron el
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costarricense, Erick
Valdelomar, , magister de
Cuidados Paliativos, quien
traté la tematica “Terapia
ocupacional en cuidados
paliativos”; las argentinas,
Sandra Inés Vigo, licenciada
en Educacidn, especialista en
Neuropotencial del Desarrollo
e Inteligencia Infanftil, quien
habld sobre la “Praxis social en
infancias, vencer resistencias
para habilitar y tfransformar”; y
Mariel Pellegrini, especialista
en Terapia Ocupacional
Comunitaria, quien expuso
sobre “La tele salud como
oportunidad de inclusion”,
asi como el colombiano,
Glussman Méndez, magister
en Neurorehabilitacion,
quien habld sobre “niveles
de desarrollo motor vy
neurolégico en la atencién
del nino con alteracion
neuroldgica desde terapia
ocupacional”.
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Al finalizar el evento se realizd
un conversatorio con los
egresados en el cual tuvieron
la oportunidad de hablar
sobre sus experiencias
profesionales en relacion con
los temas presentados por los
expertos.

Con estos espacios, el
programa de Terapia
Ocupacional también
pretende seguir estrechando
los vinculos conlos egresados 'y
contribuir con la difusion de
conocimientos actualizados.

ENCUENTRO VIRTUAL
EGRESADOS TERAPFIA OCUPACIONAL
“DESAFIOS DE LATERAFIA DCUPACIONAL

ENLAFRAXIS™
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Disefo, diagramacién y edicién de contenido: Andrea Pedraza Mendoza, Comunicadora Social - Periodista.
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