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El evento organizado por el 
programa de Enfermería de la 
Universidad desde 2017, se 
llevó a cabo a través de la 
p lataforma de Microsof t 
Teams con transmisión en vivo 
desde Pamplona, con el 
o b j e t i v o  d e  s o c i a l i z a r  y 
presentar los resultados de 
proyectos investigaciones 
formativas. 

“En este espacio compartimos 
no solamente las estrategias 
de producción conocimiento, 
sino también las soluciones 
que desde varios lugares del 
país se están generando para 
mejorar la atención en salud”, 
a  r m ó  e l  d e c a n o  d e  l a 
Facultad de Salud, Heriberto 
José Rangel Navia. 

De la  misma manera,  la 
directora del programa de 

Enfermer
í a , 
Be l inda 
Inés Lee 
O s o r n o 
h a b l ó 
sobre el 
crecimie
nto que 
h a 
t e n i d o 
e s t e 

espacio “hace unos años atrás 
c u a n d o  i n i c i a m o s  e s t e 
e n c u e n t r o  t a n  s o l o 
participaban tres semilleros de 
i n v e s t i g a c i ó n .  H o y  y a 
c o n t a m o s  c o n  o c h o 
universidades reconocidas del 
ámbito nacional ,  lo  que 
s i g n i  c a  q u e  s e  h a n 
estrechado más los lazos 
entorno a la investigación 
para  apor ta r  e  i n teg ra r 
conocimientos no solamente 
en la región sino también al 
país”. 

E n  e s t a  o p o r t u n i d a d  s e 
presentaron los semil leros 
Universidad Mariana de Pasto, 
Universidad Antonio Nariño de 
B o g o t á ,  F u n d a c i ó n 
Universitaria del Área Andina 
de Pereira, Universidad del Sinú 
de Cartagena y Fundación 
Un ivers i ta r ia  de San Gi l , 

Universidad Manuela Beltrán 
d e  B u c a r a m a n g a  y  l a 
P o n t i  c i a  U n i v e r s i d a d 
Javeriana de Bogotá. 

Las temáticas tratadas en los 
16 trabajos presentados en la 
j o r n a d a  e s t u v i e r o n 
relacionadas con fenómenos 
como la depresión en los 
adolescentes, percepciones 
sobre la donación de órganos, 
conductas  a l imentar ias , 
v i o l e n c i a  o b s t é t r i c a , 
autocuidado de trabajadoras 
s e x u a l e s ,  d e p r e s i ó n  y 
ansiedad en trabajadores, 
p e r c e p c i o n e s  s o b r e  l a 
apl icación de referentes 
teór icos  en  la  p ráct ica, 
t r a t a m i e n t o  d e  h e r i d a s 
ab ie r tas  con  a loe  ve ra , 
efectividad de medidas no 
farmacológicas, estrategias 
de salud y factores de riesgo 
del síndrome de burnout en 
estudiantes de enfermería. 

En su compromiso con la 
investigación, el programa de 
Enfermer ía  Un ipamplona 
continuará realizando este 
encuentro para lo cual ya 
conrmó la asistencia de otras 
instituciones de educación 
superior que han valorado y 
reconocido su importancia. 
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Los educandos hicieron parte 
d e l  g r u p o  d e  2 0 0 
s e l e c c i o n a d o s  e n t r e 
aprox imadamente  5 .000 
aspirantes de todo el país para 
ser congresistas durante dos 
días y presentar sus proyectos 
de ley en las comisiones del 
congreso. 
 
Este evento hace parte de un 
programa del Congreso de la 
República en alianza con la 
Fundación Domopaz, que 
cuenta con el apoyo de Hanns 
Seidel Stiftung que busca 
generar un espacio para el 
aprendizaje y la participación 

de estudiantes y jóvenes en los 
asuntos de la política nacional, 
a través de la implementación 
de un escenario educativo y 
pedagógico que permite 
desarrollar capacidades de 
l i d e r a z g o ,  o r a t o r i a , 
argumentación y criterios, con 
el objetivo de evaluar la 
r e a l i d a d  n a c i o n a l  y  e l 
e n t e n d i m i e n t o  d e  l o s 
problemas de nuestro país. 

Como parte de la experiencia 
l o s  f u t u r o s  e n f e r m e r o s 
sesionaron cuatro proyectos 
de ley: Proyecto de Acto 
Legislativo 06 de 2022 "por 
medio del cual se adopta 
una reforma política"; 
Proyecto de Ley 181 de 
2022 "por medio del cual 
se modica, adiciona y 
prorroga la Ley 418 de 
1997, se dene la política 
de paz de Estado, y se 
d i c t a n  o t r a s 
disposiciones"; Proyecto 
de Ley 131 de 2022 “por 
medio  de la  cua l  se 

adopta una reforma tributaria 
para la igualdad y la justicia 
soc ia l  y  se  d ic tan  o t ras 
disposiciones” y el  Proyecto 
de Ley 317 de 2021: "por medio 
del cual se modica la Ley 1861 
de 2017, se regula la situación 
m i l i t a r  d e  h o m b r e s 
transgénero y se dictan otras 
disposiciones”. 

“ L a  p a r t i c i p a c i ó n  d e 
Pamplona fue excelente, 
todos los demás universitarios 
de Colombia eran estudiantes 
d e  c i e n c i a s  p o l í t i c a  o 
derecho, creo que éramos los 
únicos de enfermería. Nosotros 
explicamos que la enfermería 
es el arte de cuidar la vida y la 
política es el arte para dar las 
condiciones para que la gente 
tenga una mejor calidad de 
v i d a .  N o s  a p l a u d i e r o n 
muchísimo y tuvimos mucha 
interacción con los demás 
e s t u d i a n t e s ,  f u e  u n a 
e x p e r i e n c i a  m u y 
enr iquecedora” ,  exp l icó 
Ángel Mauricio, quien además 
f u e  e l e g i d o  c o m o 
vicepresidente de la comisión 
segunda. 

Los estudiantes de segundo 
semestre de Enfermería de la 
Universidad de Pamplona 
Lesby Marcela Sarmiento 
Sepulveda y Angél Mauricio 
Alvarado Rincón participaron 
del XXXV Modelo de Congreso 
de la República “Estudiantil – 
Colombia” que se llevó a cabo 
el 27 y 28 de octubre en 
Bogotá. 

De esta forma el programa de 
Enfermería demuestra que su 
f o r m a c i ó n  i n  u y e  e n  l a 
g e n e r a c i ó n  d e  u n 
pensamiento crítico de la 
realidad social. 
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Es�udi�n�es de Enfermerí� fueron 
congresis��s dur�n�e dos dí�s
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