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Difusión de campañas en temas de salud mental y preservación en el batallón de infantería 

N.º 13, General Custodio García Rovira 

Los estudiantes del programa de psicología realizaron difusión de campañas en temas de salud 

mental y preservación en el batallón de infantería N.º 13, General Custodio García Rovira. Las 

cuales fueron “Amate y Vive”, su objetivo era la prevención del suicidio, “Mi Armadura de Vida” 

basada en la prevención del consumo SPA (Sustancias Psicoactivas) Y “Alguien Depende de Ti” 

centrada en la preservación de la fuerza.  

Fue realizado por Psicología 

Militar BR30 y la 

Universidad de Pamplona, 

dirigido por  la Directora del 

programa Vivian Rocío Peña 

Parada, la Coordinadora de 

prácticas Yina Lizmar Roa 

Daza y la docente asesora de 

prácticas Jacqueline Laguado 

González, el evento tuvo lugar en el 

escenario de la Trigésima Brigada del 

Ejército Nacional.   

 

Los estudiantes en formación: Alexandra Giannella Jaimes Cuellar, Devin Moises Rey Chamorro 

y Wilson Andrés Monrroy Quintero ejecutaron sus prácticas con seiscientos veinte soldados 

capacitados, con el fin de evitar novedades de personal fuera y dentro de combate.  

Estudiantes del programa de psicología en el batallón de infantería 

Nº 13, General Custodio García Rovira. 
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El objetivo era promover las campañas en temas de salud mental, prevención del suicidio y 

prevención del consumo de sustancias psicoactivas, mediante estrategias IEC (información, 

educación y comunicación), con material audiovisual y dramatizados.  

 

Apoyo periodístico: pasante de comunicación social, Derly Campillo. 


