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OBJETIVO GENERAL:

Disenar e implantar las acciones preventivas y/o correctivas que surgen
del Analisis de las investigaciones de los accidentes de trabajo
ocurridos en la UNIVERSIDAD DE PAMPLONA.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Socializar las lecciones aprendidas de los Accidentes de trabajos
ocurridos en la UNIVERSIDAD DE PAMPLONA.

Realizar capacitaciones en Riesgos y Peligros presentes en el lugar de
trabajo que puedan originar accidentes y enfermedades laborales,
fortaleciendo las acciones de prevencion y mitigacion de ATEL.

Fomentar el autocuidado en las buenas conductas y practicas seguras
en el ejercicio de sus labores.

INSTITUCION ACREDITADA




iQUE PASO!

RIESGO: RIESGO BIOLOGICO — CONTACTO CON FLUIDO
TIPO DE LESION: PUNCION CON AGUJA

¢ POR QUE?

cealizando mis labores como médica

interna en el servicio de urgencias
atiendo a una nifia de 1 afio de edad
aproximadamente a las 9:00 de la
mafiana, la cual present6 un cuadro
clinico caracterizado por una herida en
labio inferior de aproximadamente 3
cm de longitud, se realizé la sutura y
se le administro lidocaina en la zona
con una aguja de insulina. Termine el
procedimiento sin ninglin tipo de
percances, pero a la hora de depositar
las agujas en el guardian la agua de
insulina se soltd del capuchén vy
presente una puncion en la falange
distal del cuarto dedo de la mano
izquierda, al sentir el pinchazo revise el
guante y observé que del dedo me
estaba saliendo sangre, procedi a
desechar la aguja, me quite los
guantes y me lave con agua y jabon,
realicé presién en el dedo ya que

-~

Ctaba sangrando /

\_

1. Falta de aseguramiento del
capuchon con la aguja en la jeringa.

2. Falta de atencion al momento de
disponer la aguja en el guardian.

3. Exceso de confianza.
4. No portar en su bandeja de

medicamentos el guardian para
evitar mover el elemento (aguja).

~

ACCIONES DE MEJORA

1. Portar los elementos
propios de trabajo al momento
de realizar el procedimiento.

2. Socializacion de lecciones
aprendidas.

3. Capacitacion en Prevencion
de Accidentes y
Enfermedades Laborales,
enfocadas en el autocuidado.

/

o /

INSTITUCION ACREDITADA




RIESGO: RIESGO BIOLOGICO — CONTACTO CON FLUIDO
TIPO DE LESION: PUNCION CON AGUJA

INSTITU(C|'0:JACREDITADA
ACCIONES DE MEJORA
étudiante de la facultad h / \ / \

salud, quien realiza préacticas de

iQUE PASO! ¢POR QUE?

rotatorio | en el Hospital 1. EXC_eSO de movimiento. 1. Socializacién de lecciones
Universitario Erasmo  Meoz, 2. Fatiga fisica y mental por aprendidas.

reporta que el dia 12 de febrero jornada de trabajo (12 2. Capacitacion en Prevencion
a las 06:45 pm sufre accidente horas). de Accidentes y
encontraba. en ol senicio g6 | | ovascausasi oendme a0
urgencias realizando sutura de 1. Exceso de confianza. autocuidado

mano izquierda del paciente, se 2. Posturas/posicion del otros: '

genero una puncién el mismo cuerpo. 1. Uso correcto de los
con la aguja en el dedo pulgar de 3. Forma de sujetar el elementos de proteccion y
la mano derecha, al retirar el : .

guante para verificar, evidencio elemento' - de blos.egurldad.

sangrado.  recibe  atencion 4. Rapidez en la accion. 2. Cumplir las Normas de
médica en el HUEM donde le 5. Trabajo bajo presion. Bioseguridad y asepsia.
practicaron examenes de 3. Acatar los procedimientos.

paquete biolégico tanto al
estudiante como al paciente. Los

resultados de los examenes
fueron negativos.




RIESGO: RIESGO BIOLOGICO — CONTACTO CON FLUIDO
TIPO DE LESION: PUNCION CON AGUJA

INSTITI;C;OIJACREDITADA
ACCIONES DE MEJORA
étudiante del programa h / \ / \
1. Exceso de movimiento.

medicina (8) semestre, quien 1. Socializacién de lesiones

iQUE PASO! ¢, POR QUE?

realizara practicas (rotatorio) en aprendidas.
el Hospital Universitario Erasmo 2. Agarra o manipulacion inadecuada
Meoz, reporta accidente de del capuchon. 2. Capacitaciéon en Prevencién
trabajo biologico del dia de hoy de Accidentes y Enfermedades
24 de febrero, a las 2:45 pm 3. Falta de atencion. Laborales, enfocadas en el
con la siguiente descripcion: ]

S autocuidado.
Me encontraba en el area de otras causas:
anestesiologia, en el momento _
gue preparaba un medicamento 1. Exceso de confianza. otros:

para pasarle al paciente (a la

bolsa del suero del mismo), al 1. Uso correcto de los

cerrar la aguja con el capuchén, 2. Posturas/posicion del cuerpo. elementos qe proteccion y
el movimiento de la mano 3. Rapidez en la accién de bioseguridad.

desvio la misma causandome - kap ' 2. C_umpllr .Ias Norma:_s de
una puncién en el dedo pulgar 4. Trabajo bajo presion Bioseguridad y asepsia.
de la mano derecha. ' ' 3. Acatar los procedimientos.

\_ Z2ANG )\ /




iQUE PASO!

éstudiante del programa CB

ciencias agrarias, quien
realiza practicas como
medico veterinario, reporta
AT el dia 20/02/2023, a la
01:16 am, cuando atendia
una urgencia de una perra
de raza pincher, al
momento de retirar el
elemento (toalla) de su
cuerpo, esta reacciona y le
muerde el dedo pulgar de
la mano derecha,

generando varias heridas
en el dedo, causa herida en
el dedo corazoén de la mano

@uierda. /

\_

RIESGO: RIESGO BIOLOGICO — MORDEDURA
TIPO DE LESION: MORDEDURA DE CANINO

. POR QUE?

~

1. Exceso de confianza.

2. Falta de informarse acerca
del comportamiento del
canino.

3. No uso del bozal y/u
omision al procedimiento.

4. Bajo tiempo de reaccion.

ACCIONES DE MEJORA
(Socializacién de Iesionb

aprendidas.

2. Capacitacion en
Prevencion de Accidentes y
Enfermedades Laborales,
enfocadas en el autocuidado.

otros:
1. Uso correcto de los
elementos de proteccion y

de bioseguridad.

2. Acatar los procedimientos.

/

o /
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RIESGO: RIESGO BIOLOGICO — MORDEDURA
TIPO DE LESION: MORDEDURA DE FELINO

INSTITUC;OLACREDITADA
ACCIONES DE MEJORA

iQUE PASO! ¢ POR QUE?

@Jdlante de la facultad de c1enb /1 Exceso de confianza. \ (

Socializacion de lesiones
agrarias del programa de veterinaria aprendidas.
de 10 semestre, quien realiza ]
practicas en la ciudad de Medellin en 1. Falta de mforma.rse acerca 1. Capacitacién en Prevencién de
la clinica veterinaria CATDOG, deI- comportamiento  del Accidentes y  Enfermedades
reporta que el dia 22 de febrero de canino. Laborales, enfocadas en el
2023 sufre accidente de trabajo con autocuidado.
la siguiente  descripcion:  me 1. No uso del bozal y/u omisidon
encontraba apoyando el al procedimiento. otros:
procedimiento de un enema a un
gato que estaba sedado, de repente 1. Bajo tiempo de reaccion. 1. Uso correcto de los elementos
el gato reacciona, me muerde y de proteccion y de
arana la mano derecha causandome bioseguridad.
sangrado y herida, me dirigi al
hospital ledn xiii donde recibi 1. Acatar los procedimientos.

asistencia médica. /

\_
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b 4 Actividades
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ACCIDENTE
DE
TRABAJO
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RUTA DE ATENCION EN CASO DE AT

P ! S O 4 INSTITI;CI-O;JACREDITADA
SEGUIMIENTO

Laboratorios de control de
accidente.

Traslade el
Trabajador
Accidentado al
Centro Asistencial
MAas cercano para
recibir atencion

L]
L}
]
L
]
L
®
. Seguimiento a condicion
[ ]
[
e
]
médica. .
®
]
L ]
1 ]
®
®
L ]
[
]
’
| ]
®

de salud del trabajador
SVE.

Capacitacion.
2d18abd4-271c-c74b-
d65b-4f0ab4f07ba0

(positiva.gov.co)

REPORTE AT

Reintegro laboral.

De manera
inmediata a jefe
inmediato y oficina
de Gestion del
Talento humano

El equipo
investigador se
pondra en contacto,
para realizar la
investigacion e
identificar las

. causas.

Dar aviso al .

siguiente link aviso . ¢
ACCIDENTE O INCIDENTE DE
TRABAJO - OFICINA ° E
GESTION DE TALENTO ® e o
HUMANO (google.com) Ceee



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhHHfVRFi3ZoKBSSolgooozUATz8cTarepreNoU0H_154iCg/viewform
https://www.positiva.gov.co/documents/20123/211882/RED+DE+ATENCION+DE+URGENCIAS+A+NIVEL+NACIONAL+%E2%80%93+RIESGOS+LABORALES.pdf/2d18abd4-271c-c74b-d65b-4f0ab4f07ba0?t=1575486857270

IDENTIFICACION DE FENOMENOS BIOLOGICO

PELIG ROS NATURALES Virus
Si Hongos
Tlsmo Parasitos
erremo.to Mordeduras
Inundaciones

CONDICIONES
DE SEGURIDAD

Locativo
Mecanico
Eléctrico
Tecnoldgico
Publico

BIOMECANICO

Manipulacion manual de cargas

Posturas
Sobreesfuerzos

Movimientos Repetitivos

Picaduras
Vendavales

Jornada de trabajo

PSICOSOCIAL

QUIMICO

Polvos organicos
Liquidos (nieblas y rocios)
Gases y vapores

Material particulado

FISICO

Iluminacién
Ruido
Temperaturas
Vibraciones

Gestion Organizacional

Caracteristicas del grupo social de trabajo
Condiciones de la tarea

INSTITUCION ACREDITADA




1. Dormir adecuadamente (Sindrome
Burnout)

2. Programa EVES.

3. Ambiente de trabajo sano.

4. Horarios laborales.

5. Entornos familiares y sociales

1. Atencidn a pacientes.
2. Clima organizacional.
3. Jornada laboral.

1. No exceder el limite de

peso.
2. Alternar postura. 1. Levantar peso.
3. Adecuar la altura y el 2. Posturas.

brillo del pc. 3. Sobreesfuerzos.

1 Cortes, puncién con aguja y
salpicaduras

2. Golpes, aprisionamiento,
atropellamiento, caida de
personas.

3. Mordeduras, arafiazos Yy

p | c ad uras. INSTITUCION ACREDITADA

1. Informarse.

2.Uso de EPP y BIO
3. Procedimiento.

4. Orden e inspeccion.
5. Auto reporte.

1. Contacto con fluidos.

2. Exposicibn al manejo vy
almacenamiento de productos de
composicion quimica.

1. Almacenar adecuadamente.

2. Abrir con cuidado y con EPP
los medicamentos.

3. Higiene y asepsia.
4. Autocuidado.




; QUE DEBO SABER ANTE EMERGENCIA?

TODOS PODEMOS SER
RESPONDIENTES
ANTE UNA
EMERGENCIA

INSTITUCION ACREDITADA

PARTICIPAR EN LAS

RECONOCER LOS O JORNADAS DE

IIEEII_\ICI:DLlJJgI;lr'I(')R%E CAPACITACION Y
: ENTRENAMIENTO.
CONOCER EL IDENTIFICAR LOS
DIRECTORIO
R ELEMENTOS DE
TELEFONICO DE LOS :
ATENCION DE
GRUPOS DE EMERGENCIAS
SOCORRO.

— —_—

IDENTIFICO LA RUTA DE
EVACUACION.




ESTADISTICAS ACCIDENTALIDAD MES DE FEBRERO

INSTITUCION ACREDITADA

NUMERO ACCIDENTES MES DE FEBRERO NUMERO ACCIDENTES MES FEBRERO
POR TIPO DE VINCULACION POR PROGRAMA ACADEMICO

3,5

ADMINISTRATIVOS 3
2,5

DOCENTES
1,5

esruomnre précrica | 05

0 1 2 3 4 5 6 PROGRAMA DE MEDICINA PROGRAMA DE MEDICINA VETERINARIA

Analisis: Durante el mes de febrero se presentaron 5 accidentes de trabajo,
acaecidos por estudiantes en practica decreto 055, de los cuales, 2 fueron por
estudiantes del programa de medicina veterinaria y 3 de programa de medicina,
ubicados en los diferentes centros de practica.




ESTADISTICAS ACCIDENTALIDAD MES DE FEBRERO

INSTITUCION ACREDITADA

ACCIDENTE POR TIPO DE LESION

FEBRERO 2023 ESTADISTICA DE ACCIDENTES POR CLASE DE

3,5 RIESGO BIOLOGICO FEBRERO 2023
3 3 35
3

2,5

2 2,5
’ 2
1,5 15
1 1
0,5 0,5

Mordedura-picadura Exposicion o contacto con liquidos de
precaucion universal (liquidos/ secresiones
corporales)

Trauma superficial (incluye rasgufio, Herida
puncion o pinchazo y lesion en ojo por
cuerpo extrafio)

Los 5 accidentes corresponden a riesgo bioldgico, los cuales causaron 3 causaron
heridas y 2 Trauma superficial (incluye rasguio, puncién o pinchazo y lesidén en ojo
por cuerpo extrano).
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