
Formando líderes para la construcción de un nuevo país en paz

USO
CORRECTO DEL

TAPABOCAS

Antes de
ponértelo

Al
ponértelo

Mientras
lo usas

Al
quitártelo

Lávate las manos con 
agua y jabón

Cúbrete la boca y la 
nariz. No dejes espacio 
entre la cara y el tapabo-
cas

Evita tocarlo: Si lo haces 
lávate las manos con 
solución a base de alcohol 
o con agua y jabón.

Cambia de tapabocas tan 
pronto este húmedo y no 
reutilices los que son de un 
solo uso.

Hazlo sujetando las tiras o 
cauchos por detrás, sin 
tocar las partes delanteras 
del tapabocas.

Deséchalo inmediatamente 
en los puntos establecidos 
(los de un solo uso)

Guárdalo en una bolsa y 
lávalo al llegar a casa 
(Tapabocas de tela)

Lávate las manos con agua 
y jabón

Remplázalo por uno nuevo o 
limpio si aun no estas en 
casa.


